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Definicja dopingu i trudnosci interpretacyjne
Z nia zwigzane

Definicje dopingu zamieszczono w treéci art. 43 SportU, stanowigcym na-
stepstwo archiwalnej tredci art. 50 ust. 1 SportKwalU, w ktérym problem ten po-
traktowano dos$¢ lakoniczne, albowiem owo sformutowanie brzmi tak: ,,dopin-
giem jest stosowanie przez zawodnikow zakazanych srodkéw farmakologicznych
lub metod uznanych za dopingowe’, z kolei ust. 2 stanowil: ,,stosowanie dopingu
jest zabronione”. Zasadne jest zwrdcenie uwagi na fakt, Ze obecne zapisy ustawy
o sporcie mimo zdecydowanego rozbudowania pél plaszczyzn dopingowych nie
zawieraja w swej tresci sformutowania, iz jego stosowanie jest zabronione, mimo
ze przepis art. 43 zamieszczono w rozdziale 9 ,,Zwalczanie dopingu w sporcie”

Mianem dopingu niedozwolonego nalezy definiowaé, podwyzszenie wydol-
nosci psychofizycznej zawodnika (jego sprawnosci fizycznej) za pomocg niedo-
zwolonych metod i substancji farmakologicznych — tzw. §rodkéw dopingujacych!.
Dziatanie takie, co oczywiste, nosi rdwniez znamiona oszustwa w sporcie, a tym
samym stanowi drastyczne i podstepne naruszenie kanondw uczciwej, czystej ry-
walizacji, zgodnej z duchem fair play oraz zasadg réwnych szans konkurentéw?.

Ramy pojecia doping zakre$lono trescig cyt. art. 43 SportU, w ktérym poto-
zono nacisk na szes¢ gléwnych jego form, a mianowicie:

1) obecnos¢ substancji zabronionej, jej metabolitow lub markeréw w probee

fizjologicznej osoby uczestniczacej lub przygotowujacej si¢ do uczestnic-
twa we wspotzawodnictwie sportowym,

! Stownik jezyka polskiego PWN, oprac. L. Drabik, A. Kubiat-Sokét, E. Sobol, L. Wisniakowska,
Warszawa 2010, s. 150.

2 A. Wach, Odpowiedzialnos¢ prawna osob trzecich w sprawach dopingowych, Sport Wyczynowy
2004, Nr 9-10, 5. 77.
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2) uzycie, usilowanie uzycia, pomocnictwo lub podzeganie do uzycia przez
osobe uczestniczacy lub przygotowujaca sie do uczestnictwa we wspolza-
wodnictwie sportowym substancji zabronionej lub metody zabronionej,

3) posiadanie w zwigzku z uczestnictwem lub przygotowaniem do uczest-
nictwa we wspdlzawodnictwie sportowym substancji zabronionej lub
przyrzadéw umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej,

4) podanie lub usilowanie podania substancji zabronionej oraz udzial w przy-
gotowaniu lub zastosowaniu metody zabronionej w zwigzku z uczestnictwem
lub przygotowaniem do uczestnictwa we wspolzawodnictwie sportowym,

5) utrudnianie lub udaremnianie kontroli dopingowej lub manipulowanie
jej przebiegiem,

6) wprowadzanie do obrotu substancji zabronionych lub przyrzadéw umozliwia-
jacych stosowanie metody zabronionej albo uczestniczenie w takim obrocie.

Zatem bez znaczenia pozostaje to czy sportowiec $wiadomie, czy nie$wiado-

mie uzyl substancji zabronionej, co nawigzuje do tzw. zasady catkowitej odpo-
wiedzialnosci. Chodzi, bowiem o sama czynno$¢ ujawnienia obecnosci substan-
cji zabronionej®.

Przestepczo$¢ dopingowa charakteryzujg do$¢ specyficzne znamiona, bo-
wiem wykrywanie jej ma charakter bardziej incydentalny, niz systematycz-
ny. Problem jawi si¢ rdwniez w tym, ze sportowcoéw zazywajacych tego rodzaju
$rodki nie mozna traktowa¢ oddzielnie, ale facznie ze wszystkimi uczestnikami
tego procederu. Z kolei $rodowisko to jest zakonspirowane, zachecajace, wspie-
rajace, wspoldzialajace i milczace. W jego sklad wchodzg poza samym spor-
towcem takze inni sportowcy, lekarze, trenerzy, sponsorzy, aptekarze, czy zwy-
kli handlarze. Dlatego ptaszczyzny karalnosci nalezaloby przesuna¢ nie tylko na
osobe zazywajaca substancje, ale rowniez te dodatkowe osoby.

Sportowiec, co oczywiste, nie dziata sam, a do zazywania specjalistycznych
substancji dopingowych potrzebna bedzie wiedza:

1. Jakie skutki $rodki te wywieraja na organizm?

2. Jak $rodki te pozyskac?

3. Jakie dawki i jak dfugo przyjmowac?

4. Jak unikna¢ niebezpieczenstwa dla zdrowia?

5. Jak zapobiega¢ wykrywaniu owych srodkow?

6. Jak rozpozna¢ zmiany na ciele, jak im zapobiegac?

7. Jak zapewni¢ milczenie pomocnikéw?

8. Jak w przypadku wykrycia wyjasni¢ wlasng niewiedze?

3 Por. M. Kedzior, R. Rzeszotarski, [w:] M. Gniatkowski (red.), Ustawa o sporcie. Komentarz,
Wroclaw 2011, s. 224.
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Trudnosci nastrecza tez oszacowanie ciemnej liczby tego typu przestepstw,
a nadto problemem jest wskazanie uwarunkowania szkéd na zdrowiu oraz zgo-
néw, jakie one wywoluja (anaboliki prowadza do uszkodzen m.in. organéw
wewnetrznych). Czestym zjawiskiem w sporcie zawodowym jest oferowanie
i zaopatrywanie w te $rodki przez kierownikéw druzyny, badz lekarzy, co jest
szczego6lnie widoczne w przypadku zawodowego kolarstwa, tak podczas obozéw
treningowych, jak wtasciwych wyscigow. Zrédlem zaopatrzenia poza aptekarza-
mi, sg takze: czarny rynek oraz ogélnodostepne ogloszenia internetowe.

Podstawowe plaszczyzny odpowiedzialnosci
za dzialania dopingowe

Szereg dziatan w odniesieniu do dopingu w sporcie mozna kwalifikowa¢
analogicznie do form stadialnych, czy zjawiskowych funkcjonujacych w pra-
wie karnym materialnym. I tak odpowiedzialno$¢ za usitowanie uzycia srodkéow
zabronionych lub metody zabronionej poniesie ten sprawca, ktory swoim za-
chowaniem bezpo$rednio do tego zmierzal, ale zamierzonego celu nie osiagnat
(por. art. 13 KK).

Odpowiada¢ jak podzegacz moze ten, kto — chcac, aby osoba uczestniczg-
ca we wspotzawodnictwie sportowym lub przygotowujaca sie do niego uzyla
$rodkéw zabronionych lub metody zabronionej — bedzie ja do tego naklanial
(por. art. 18 § 2 KK).

Za pomocnictwo odpowie sprawca, ktory w zamiarze, aby uczestnik wspélza-
wodnictwa sportowego badz osoba przygotowujaca si¢ do takiego wspotzawod-
nictwa uzyla srodkéw zabronionych lub metody zabronionej, a tym samym bedzie
swoim zachowaniem ulatwial im to, na przyklad poprzez dostarczenie srodkéw
zabronionych lub utatwianie wejécia w ich posiadanie (por. art. 18 § 3 KK).

Co oczywiste dopingu w sporcie moga dopusci¢ si¢ nie tylko bezposredni
uczestnicy wspdlzawodnictwa sportowego (lub przygotowujacy sie do niego),
ale réwniez wszelkie inne osoby, ktore swoim zachowaniem wypelnig znamio-
na podzegania lub pomocnictwa do uzycia srodkéw zabronionych albo metody
zabronione;j.

Artykut 43 ust. 1 pkt. 3 SportU pozwala na interpretacje odnosnie do dopin-
gu réowniez dziatan w zwigzku z uczestnictwem lub przygotowaniem do uczest-
nictwa we wspdtzawodnictwie sportowym substancji zabronionej lub przy-
rzadéw umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej. Majac na uwadze
konstrukcje cywilistycznego pojecia posiadania, uznaé nalezy, ze stanowi ono
definicje tozsama do ,wladania rzecza” i tym samym bez znaczenia pozostaje,
czy mamy do czynienia z posiadaniem traktowanym jak wiasciciel (posiadacz
samoistny), czy tez z inng jego postacia (posiadacz zalezny) — zob. art. 336 KC.
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Konwencja antydopingowa* stanowi, ze posiadanie to ,faktyczne, fizyczne
posiadanie lub domniemane posiadanie (ktére zostanie stwierdzone tylko, jeli
osoba sprawuje wyltaczng kontrole nad substancja/metoda zabroniong lub po-
mieszczeniami, w ktorych wystepuje substancja/metoda zabroniona); jednak-
ze, jesli osoba nie ma wylacznej kontroli nad substancja/metodg zabroniong
lub pomieszczeniami, w ktorych wystepuje zabroniona substancja/metoda do-
mniemane posiadanie mozna stwierdzi¢ jedynie wowczas, gdy osoba wiedzia-
fa o obecnosci zabronionej substancji/metody i zamierzala ja kontrolowa¢. Nie
bedzie Zadnego naruszenia przepiséw antydopingowych tylko w oparciu o za-
rzut posiadania, jesli przed otrzymaniem powiadomienia jakiegokolwiek rodza-
ju, ze osoba dokonala naruszenia przepiséw antydopingowych, osoba podjeta
konkretne dzialania wskazujace, Ze osoba nigdy nie zamierzala posiada¢ oraz
zrezygnowala z posiadania, wyraznie o$wiadczajac ten zamiar organizacji anty-
dopingowej. Bez uszczerbku dla czegokolwiek, co byloby sprzeczne z niniejsza
definicjg, zakup (w tym poprzez Internet lub w inny sposob) substancji zabro-
nionej lub metody zabronionej stanowi posiadanie przez osobe, ktéra dokonuje
zakupu”

Konieczne, zatem bedzie wykazanie zwigzku pomiedzy samym faktem po-
siadania, a czynnoscig uczestnictwa we wspodlzawodnictwie sportowym lub
przygotowaniem do niego, co moze okazac sie niezwykle trudne, albowiem brak
bedzie podstaw ku domniemaniu, ze samo posiadanie substancji zabronionej
lub przyrzadéw umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej przez zawod-
nika, ktéry uczestniczy we wspétzawodnictwie sportowym badz przygotowu-
je si¢ do niego, automatycznie pozostaje w zwigzku z tym uczestnictwem lub
prowadzonymi przygotowaniami. Potwierdzenie faktu posiadania zakazanych
substancji lub przyrzadéw oraz udowodnienie zwigzku pomiedzy posiadaniem,
a uczestniczeniem we wspdtzawodnictwie sportowym badz przygotowywaniem
sie do niego, pozostawalo bedzie bez znaczenia, czy doszlo do ich uzycia (zasto-
sowania), czy tez nie.

Ustawodawca postuzyl si¢ pojeciem uzywania, jak i podania interpretowa-
nego, jako aplikowanie innej osobie substancji zabronionej. Czynnosci tej dopu-
$ci¢ sig, zatem mogg osoby inne niz sam zawodnik bioracy udziat we wspoétza-
wodnictwie sportowym lub przygotowujacy sie do niego (np. trener czy lekarz).
Zawodnik powinien w tej sytuacji pozostawaé nieSwiadomym w ujeciu tego ro-
dzaju dzialan osoby trzeciej. Gdybysmy, bowiem mieli do czynienia z wypad-
kiem, gdy osoba podajaca dziala za zgoda i wiedzg zawodnika, nalezaloby takie

4Miedzynarodowa Konwencja o zwalczaniu dopingu w sporcie sporzadzona w Paryzu 19.10.2005 .,
Dz.U. 22007 r. Nr 172, poz. 999.
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zachowanie klasyfikowac, jako uzycie (zawodnik) i jednocze$nie pomocnictwo
w uzyciu (osoba trzecia) substancji zabronionej.

Doping to tez wprowadzanie do obrotu substancji zabronionych lub przy-
rzagdow umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej albo uczestniczenie
w takim obrocie. Jednak ustawa o sporcie nie zawiera definicji wprowadzania
do obrotu. Wydaje sie, ze wlasciwym bedzie postuzenie si¢ definicja legalng za-
wartg w art. 4 pkt 34 NarkU, wskazujacej na udostgpnianie osobom trzecim
odpfatnie lub nieodplatnie zakazanych substancji. Bez znaczenia powinno po-
zostawa¢, czy takie wprowadzenie do obrotu ma charakter pierwotny i doko-
nywane jest przez producenta, czy wtorny polecajacy na dalszej odsprzedazy.
Uczestniczenie w obrocie oznacza tyle, co ,,branie w czyms$ czynnego udziatu,
wspoldziatanie™. Zatem odnosi si¢ ono do 0s6b wykonujacych czynnosci nie-
zbedne, aby mozliwe byto wprowadzenie do obrotu substancji zabronionych,
czy tez przyrzadow umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej, takich jak
np. magazynowanie, czy transport.

Wylaczenie odpowiedzialnosci - cel terapeutyczny

Okoliczno$cia, ktora wylacza odpowiedzialno$¢ za doping jest wylaczny cel
terapeutycznych (Therapeutic Use Exemption, dalej: TUE), polegajacy na tym,
ze sportowiec z udokumentowang choroba wymagajaca uzycia zabronionej sub-
stancji lub zabronionej metody musi najpierw uzyska¢ zgode na wylaczenie dla
celow terapeutycznych. Wystepuja schorzenia, ktorych leczenie moze wymagaé
stosowania substancji lub metod znajdujacych sie w wykazie substancji zabro-
nionych albo metod zabronionych (np. astma oskrzelowa — przyktad narciar-
ki Marit Bjorgen). Wowczas zachowania, ktére normalnie stanowitoby doping,
nie s uznawane za naruszenie przepiséw antydopingowych. Sportowiec skfada
wniosek o TUE do Komisji do Zwalczania Dopingu w Sporcie nie pdzniej niz
21 dni przed udziatem w wydarzeniu sportowym, chyba, ze wystapil przypadek
nagly. O TUE wydanym przez Komisj¢ nalezy poinformowaé polski zwiazek
sportowy, sportowca i Swiatowg Agencje Antydopingowa (World Anti-Doping
Agency, dalej: WADA). Chodzi o stosowanie zabronionej substancji lub metody,
a takze zachowanie okreslone w ust. 1 pkt 6 w odniesieniu do produktéw lecz-
niczych dopuszczonych do obrotu na zasadach przewidzianych w Prawie far-
maceutycznym. Produktami leczniczymi w mysl art. 2 pkt 32 PrFarm sa sub-
stancje lub mieszaniny substancji przedstawiane, jako posiadajace wlasciwosci
zapobiegania chorobom wystepujacym u ludzi lub zwierzat lub leczenia takich
choréb badz podawane w celu postawienia diagnozy lub w celu przywrocenia,

> Stownik..., op. cit., s. 1077.
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poprawienia lub modyfikacji fizjologicznych funkcji organizmu poprzez dzia-
tanie farmakologiczne, immunologiczne lub metaboliczne. Dziatanie takie jest
konieczne z uwagi na to, Ze wystepuja substancje i metody, ktérych stosowanie
przez sportowcow uznane bedzie za doping, a sa jednoczes$nie produktami lecz-
niczymi, znajdujacymi zastosowanie w diagnostyce czy leczeniu choréb ludz-
kich lub zwierzecych.

Ustawodawca przyjal rozwiazanie, zgodnie, z ktérym odpowiedzialno$¢ za
stosowanie dopingu w sporcie ma charakter dyscyplinarny, a jedynie wyjatkowo
charakter prawno-karny (por. art. 50 SportU). Zakres odpowiedzialnosci dyscy-
plinarnej okreslaja regulaminy wydawane przez podmioty prowadzace dziatal-
no$¢ sportowa, a w szczegdlnosci polskie zwiazki sportowe lub kluby sportowe
czy utworzone przez nie zwigzki sportowe w rozumieniu art. 6 SportU niebeda-
ce polskimi zwigzkami sportowymi.

System zwalczania dopingu w sporcie

Zwalczanie dopingu w sporcie opiera si¢ na dziatalno$ci WADA, ktdra po-
wstata 10.11.1999 r. w Lozannie i jest prywatnoprawng fundacja dzialajaca
w oparciu o prawo szwajcarskie na podstawie Lozanskiej Deklaracji o Dopingu
w Sporcie. Jej zadanie polega na koordynowaniu na poziomie miedzynarodo-
wym dzialan majacych na celu zwalczanie dopingu w sporcie, promowanie po-
staw fair play i rozwijanie $wiatowych badan nad substancjami dopingujacymi,
a takze monitorowanie wdrazania postanowien $wiatowego kodeksu antydo-
pingowego do krajowych porzadkéw prawnych i skutecznosci stosowania tych
przepisow.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Konwencji antydopingowej w celu skoordynowa-
nia walki z dopingiem w sporcie na szczeblu krajowym i miedzynarodowym
Panstwa-Strony zobowigzujg si¢ do przestrzegania zasad Kodeksu, a takze maja
mozliwos$¢ podjecia dodatkowych dziatan uzupelniajacych w stosunku do niego.
Na mocy art. 13 Konwencji pafistwa-sygnatariusze zobowiazaly sie do wspiera-
nia WADA w jej misji.

Na poziomie prawa krajowego, w wykonaniu zobowigzan Polski wyni-
kajacych z ww. Konwencji, w art. 43—45 SportU uregulowane zostaly zasady
zwalczania dopingu w sporcie w Polsce. Organem koordynujacym dzialania
w tym zakresie oraz przeprowadzajacym badania sportowcéw jest Komisja do
Zwalczania Dopingu w Sporcie bedaca instytucjg partnerskg WADA.

Modelowe reguly antydopingowe ukierunkowane na Zwalczania Dopingu
w Sporcie przy wspdlpracy z WADA stanowia podstawowsa regulacja dotyczaca
przebiegu procedury dopingowej w Polsce.
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Postepowanie dowodowe

Cigzar dowodu w sprawach (ogdlnie rzecz ujmujac) dopingowych spoczy-
wa na Komisji, ktéra zobowigzana jest do wykazania, ze dana osoba dopusci-
fa si¢ praktyk dopingowa. Nalezy zaznaczy¢, ze dopuszczalny jest kazdy dowdd,
za$ skazanie moze nastgpi¢ takze na podstawie przyznania si¢ obwinionego.
Relatywnie najprostszy i najcze$ciej wystepujacym w praktyce dowodem sa
wyniki badania probki A lub tez prébki B. Przy czym zaklada sig, ze laborato-
ria akredytowane przez WADA badajg probke oraz stosujg procedury ochrony
probki zgodnie z Migdzynarodowym Standardem dla Laboratoriéw. Sportowiec
moze podwazy¢ to zalozenie poprzez udowodnienie, Ze nastapilo odstepstwo
od Miedzynarodowego Standardu dla Laboratoriéw, co moglo doprowadzi¢ do
uzyskania niekorzystnego wyniku analizy. Sam fakt odstepstwa nie stanowi jed-
nak wystarczajacej okolicznoséci uwalniajacej od odpowiedzialnosci, ale musi
zosta¢ wykazany wplyw tego naruszenia na wynik badania. Ci¢zar wykazania,
ze naruszenie nie miato wplywu na wyniki badania spoczywa na Komisji.

Gdy obwiniony mimo otrzymania powiadomienia o posiedzeniu organu
dyscyplinarnego, w czasie umozliwiajagcym mu przybycie na posiedzenie, na ta-
kim posiedzeniu si¢ nie pojawi (osobiscie lub nie powiadomi telefonicznie, sto-
sownie do wskazan organu dyscyplinarnego) i nie odpowie na pytania organu
dyscyplinarnego lub organizacji antydopingowej twierdzacej, ze nastapilo naru-
szenie przepisow antydopingowych, organ dyscyplinarny rozpatrujacy sprawe
naruszenia przepiséw antydopingowych moze orzec na niekorzy$¢ obwinione-
go. Zatem jego niestawiennictwo nie tamuje przebiegu postepowania.

Jedna z najistotniejszych gwarancji procesowych dla obwinionego jest umozli-
wienie mu przedstawienia swojego stanowiska, bezpo$rednio przed organem dys-
cyplinarnym, zgodnie, bowiem z art. 8 Modelowych Regut Antydopingowych®,
nalezy mu zapewni¢ uczciwe przestuchanie, ktére winno by¢ przeprowadzone
niezwlocznie 1 we wszystkich przypadkach nie pdzniej niz w terminie trzech mie-
siecy od zakonczenia procedury uzyskiwania wynikow. Jezeli na sportowca na-
fozono kare tymczasowego zawieszenia (por. art. 7.6 Modelowych Reguf) ma on
prawo zazada¢ przeprowadzenie przestuchania w trybie przyspieszonym.

Zgodnie z art. 8 Modelowych Regul prawo do uczciwego przestuchania re-
alizowane jest m.in. poprzez spelnienie nastepujacych standardow (zasad):

1) odbywa si¢ ono bez zbednej zwloki;

2) sprawe rozpatruje uczciwy i bezstronny organ dyscyplinarny;

68.4.2004 r. Komisja do Zwalczania Dopingu w Sporcie, przyjela Swiatowy Kodeks Antydopin-
gowy, co spowodowalo koniecznos¢ wdrozenie w Polsce tzw. Modelowych Regut Antydopingowych.
Obecne obowiazujg poczawszy od czerwca 2011 r.
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3) podejrzewany o naruszenie przepiséw antydopingowych ma prawo do
obroncy na wiasny koszt;

4) podejrzewany o naruszenie przepisow antydopingowych ma prawo do
uczciwej i niezwlocznej informacji o zarzutach naruszenia przepiséw an-
tydopingowych;

5) podejrzewany o naruszenie przepiséw antydopingowych ma prawo do
odpowiedzi na zarzuty naruszenia przepisow antydopingowych i wynika-
jace z niego kary;

6) kazda strona ma prawo do przedstawienia dowodéw, w tym prawo do
wzywania i zadawania pytan $wiadkom (przy czym do decyzji organu
dyscyplinarnego pozostawia si¢ przyjecie zeznania droga telefoniczng lub
na pi$mie);

7) podejrzewany o naruszenie przepiséw antydopingowych ma prawo do
pomocy tlumacza podczas przestuchania, przy czym organ dyscyplinar-
ny ustala osobe ttumacza oraz okregla, ktéra ze stron pokryje koszty ttu-
maczen; za$

8) decyzja powinna by¢ pisemna i uzasadniona i podjeta bez zbednej zwto-
ki, w szczegdlnosci powinna zawiera¢ wyjasnienie powodéw zastosowa-
nia kary zakazu startéw, niezaleznie od okresu kary.

Mozliwa jest rezygnacja z realizacji czynnosci przestuchania, gdy obwinio-
ny przyznaje si¢ do naruszenia przepiséw antydopingowych i uznaje zapropo-
nowang przez polski zwigzek sportowy kare. Jednak wyznaczony do tego zo-
stal termin 14 dni od czasu powziecia wiadomosci o przestuchaniu (por. 8.2.5.
Modelowych Regut).

Naruszenie prawa zawodnika do uczciwego przestuchania stanowi btad pro-
ceduralny, ktéry moze skutkowa¢ uchyleniem orzeczenia skazujacego.

Karg za doping jest uniewaznienie wszystkich indywidualnych wynikéw spor-
towca ze wszystkimi tego konsekwencjami, w tym z przepadkiem wszystkich zdo-
bytych medali, punktéw i nagréd (co odnosi si¢ do sportéw indywidualnych).
Mozliwa jest takze dyskwalifikacja zawodnika na okres 2 lat, a w przypadku,
gdy zawodnik udowodni, Ze nie ponosi winy w przyjeciu substancji zabronione;
oraz ze substancja ta nie miala wptywu na wynik, zawodnik nie podlega karze.
Zawodnik, ktéry bedzie chciat powrdci¢ do sportu po odbyciu kary, musi w okre-
sie odbywania kary pozostawa¢ gotowy do poddania si¢ kontroli antydopingowe;.

Poza odpowiedzialno$cig zawodnika za doping, w sportach zespotowych
przewidziana jest rowniez kara dla calego zespolu sprowadzajaca si¢ gtéwnie
do odjecia punktu, wykluczenia z zawoddéw lub pozbawienia pucharéw, zwy-
cigstw itp. Warunkiem odpowiedzialno$ci zespotu jest stwierdzenie, u co naj-
mniej 2 cztonkéw zespolu naruszenia przepiséw dopingowych w trakcie trwa-
nia okreslonego wydarzenia sportowego.
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1. Ramy odpowiedzialnosci i postepowanie dowodowe w zwigzku...

Delikt dopingu przedawnia si¢ po uplywie 8 lat od wykrycia naruszenia
przepisow antydopingowych. Po tym czasie nie mozna juz ukara¢ zawodnika
za nielegalne ,wspomaganie” ani tym samym podja¢ zadnych czynnosci zwiaza-
nych z postgpowaniem antydopingowym (por. art. 16 Modelowych Regut).

Od decyzji organu dyscyplinarnego danego polskiego zwiazku sportowego
stuzy odwolanie. Polska wersja Modelowych regut wyrdznia 2 organy wlasciwe
do rozpatrzenia odwotania (por. art. 13). W przypadku zawodéw miedzynaro-
dowych lub sportowca klasy miedzynarodowej odwolanie wnosi si¢ bezposred-
nio do Sportowego Sadu Arbitrazowego w Lozannie (CAS), za$ w przypadku
sportowcow klasy krajowej odwotanie rozpatruje Trybunal Arbitrazowy ds.
Sportu przy PKOL. W obu jednak sytuacjach prawo do wniesienia odwotania ma
WADA. Termin na wniesienie odwolania, co do zasady, wynosi 21 dni.

Poza odpowiedzialno$cig dyscyplinarng za doping, opartg o tres¢ Swiatowego
Kodeksu Antydopingowego, Modelowe reguty oraz regulaminy dyscyplinarne
odpowiednich zwigzkéw sportowych, w art. 50 SportU przewidziana zostala od-
powiedzialnos$¢ karna za doping. Na tle tego przepisu karane jest jedynie poda-
nie substancji dopingujacej zawodnikowi maloletniemu, a takze podanie $rodka
dopingujacego zawodnikowi doroslemu bez jego wiedzy. Przepis ten jest, wigc
wymierzony przeciwko personelowi pomocniczemu zawodnika, w szczegdlnosci
sztabowi medycznemu, natomiast sam zawodnik przyjmujacy srodki dopinguja-
ce nie popelnia przestepstwa. Wystepek ten mozna popelni¢ wylacznie umysélnie,
za$ maksymalng karg jest kara pozbawienia wolnoéci do lat 2.
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