Prawo medyczne
dla fizjoterapeutow
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Przedmowa

Wypracowanie deontologii oraz etosu kazdego zawodu zaufania publicznego wy-
maga czasu mierzonego raczej setkami niz dziesigtkami lat. W nowoczesnym rozumie-
niu zawdd fizjoterapeuty obchodzil niedawno siedemdziesiate urodziny i jest niewat-
pliwie jednym z najmlodszych w tym gronie. Swiadczy o tym brak ujednolicenia ksztat-
cenia przeddyplomowego w sasiadujacych ze soba krajach, nie méwiac o wspolnotach
panstw i narodéw czy kontynentach.

»Samodzielno$¢ zawodowa” (ang. direct access) to pojecie przewijajace si¢ od dawna
w $rodowisku fizjoterapeutéw. W 1976 r. australijski parlament jako pierwszy zezwolil
fizjoterapeutom samodzielnie kwalifikowa¢ pacjentéw i planowa¢ fizjoterapie. W Eu-
ropie pierwszym takim krajem byta Wielka Brytania, a doszlo to tego ponad 40 lat temu,
w1978 r.

W Polsce po wielu latach staran jako grupa zawodowa fizjoterapeuci uzyskali
prawo do oficjalnego decydowania o procesie fizjoterapii leczonych pacjentéw na mocy
uchwalonej 25.9.2015 r. i obowiazujacej od 30.5.2016 r. ustawy o zawodzie fizjotera-
peuty. Samodzielno$¢ w naszym kraju otrzymali$my wigc pdzno. Daje nam to jednak
mozliwos¢ korzystania z doswiadczen innych krajow i szybszego wyréwnywania réznic.

Mamy znaczacy liczbe, ponad 67 000 dobrze wyksztalconych fizjoterapeutéw.
W kraju funkcjonuje kilkadziesiat uczelni ksztalcacych na poziomie magistra. Dziala
system podyplomowego szkolenia specjalizacyjnego, ktory — mamy nadziej¢ — w naj-
blizszych latach bedzie réwniez modernizowany.

Z wielu badan wynika, ze wczesna fizjoterapia przyspiesza czas leczenia pacjentéw,
przyspiesza ich powrdt do wysokiej jakosci zycia, ale i zmniejsza koszty funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia.

Co warte podkreslenia, nie ma na $wiecie badan mowiacych o wzroscie ryzyka dla
pacjentow, ktorzy wezesnie rozpoczynaja fizjoterapie. Wiaze sie to zaréwno z nasza od-
powiedzialnoscia, wysokiej jakosci edukacjg przeddyplomowa, jak i praktycznie obo-
wiazkowa edukacjg podyplomowa. Doksztalcanie w naszym zawodzie musi odbywa¢
si¢ stale, w bardzo wielu zakresach, poniewaz nasz zawod obejmuje praktycznie kazdy
obszar medycyny.

Jednym z obszaréw, w ktérym na pewno musimy si¢ doksztalcac, jest prawo. Wpro-
wadzenie ustawy o zawodzie fizjoterapeuty spowodowalo pojawienie si¢ wielu nowych
regulacji - zmian w ustawach czy nowych rozporzadzen. Jako fizjoterapeuci musimy
wiedzie¢, jakie mamy prawa, ale tez jakie mamy obowiazki. Samodzielno$¢ to przede
wszystkim odpowiedzialno$¢ za naszych pacjentow, ktdrych chcemy samodzielnie le-
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czy¢. Jako zawdd zaufania publicznego powinnismy tez wiedzie¢, co mozemy robié,
a czego nie.

Niniejsza ksigzka przeznaczona jest dla fizjoterapeutéw zaréwno indywidualnie
praktykujacych, pracujacych w podmiotach leczniczych, jak i ksztalcacych studentow.
Co warte podkreslenia, podczas Panistwowego Egzaminu Fizjoterapeutycznego trzeba
odpowiedzie¢ rowniez na pytania z zakresu prawa. Niniejsza publikacja na pewno po-
moze si¢ do niego przygotowac.

7 przyjemnoscia oddajemy w Panstwa rece ten podrecznik z nadzieja, ze w chwili
watpliwosci bedzie dla Panstwa $ciagawka prawna i kierunkowskazem w czasie podej-
mowania trudnych decyzji zawodowych.

Maciej Krawczyk

Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow

Zbigniew Wrotiski

Wiceprezes Krajowej Rady Fizjoterapeutéw do spraw Nauki i Ksztalcenia
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