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Przedmowa

Mediacja wciaz jest niedoceniong metoda rozwigzywania szerokorozumianych
sporéw cywilnych. Uwaga ta odnosi si¢ zaréwno do préb polubownego zakon-
czenia konfliktu na etapie przedsadowym, jak i sadowym. Nadal mozna spotkaé
sedziéw, ktérych nie skierowali w swej karierze zadnej sprawy do mediacji, czy
petnomocnikéw, ktérzy nie brali udzialu w tego typu rozmowach. Wielu prawnikéw
traktowato i traktuje mediacje jako element w duzej mierze wpadkowy, a nie istotng
czes¢ swojego warsztatu. Abstrahujac od kontekstu aksjologicznego i préby analizy
korzysSci ptynacych ze stosowania mediacji nalezy zwrdci¢ uwage, ze omawiana
sytuacja prowadzi do tego, ze trudno méwi¢ o ugruntowanej praktyce zwigzanej
ze stosowaniem mediacji, a tym bardziej o utrwalonej linii orzeczniczej.

Samo pojecie mediacji nie ma definicji legalnej. Ma to oczywisScie pewne
plusy, zwigzane cho¢by z mozliwoscig elastycznego dostosowywania mediacji do
konkretnych potrzeb, z drugiej jednak generuje sytuacje, w ktoérych brak relatywnie
ostrej definicji powoduje nieporozumienia, czy wrecz nieprawidlowosci. Na potrzeby
publikacji przyjeto, Ze mediacja jest ,,dobrowolnym, poufnym i mozliwie odforma-
lizowanym sposobem rozwigzywania sporéw w drodze bezposredniej komunikacji
w trakcie, ktérych strony wspomagane przez bezstronng, neutralng i odpowiednio
przygotowang osobe szukaja wspélnie satysfakcjonujacego wszystkie strony dyskursu
porozumienia w celu uzyskania wzajemnie akceptowalnej ugody”.

Wskazane powyzej cechy mediacji zostaly szczegdélowo opisane w niniejszym
komentarzu, jednakze juz tutaj warto zwréci¢ uwage na kwestie odformalizowania
mediacji. Zwolennicy tej metody rozwigzywania sporéw moéwia czesto o tym, ze
jest ona ,nieformalna”. Trzeba jednak pamigtaé, ze nawet bazowe normy zawarte
w Kodeksie postepowania cywilnego tworza pewien formalizm. Jesli do tego dodaé
regulaminy o§rodkéw mediacyjnych czy ustalenia dokonywane w toku konkretnej
mediacji (,,procedura” mediacji) to z pewno$cia nie mozna moéwi¢ o pelnym
odformalizowaniu. Finalnie, nie zyjemy w normatywnej pustce. Praktycznie kazdy
prowadzony wspolczesnie spor jest prawnie relewantny. Strony w wyniku mediacji
przenosza wlasno$¢, zobowiazuja si¢ do zaplaty, a nawet jesli jedynie deklaruja wobec
siebie szacunek to nastgpnie rozwazaja mozliwo$¢ zatwierdzenia przez sad takiej
ugody. Bezspornie mediacja jest sformalizowana w duzo mniejszym stopniu niz po-
stepowanie przed sadem, jednakze te podstawowe regulacje wymagaja skomentowania
i doprecyzowania.

Tre$¢ norm prawnych regulujacych mediacje cywilna wydaje si¢ by¢ powszechnie
znana w Srodowisku prawniczym, jednakze w wielu przypadkach mozna odniesé
wrazenie, ze cho¢ dla sedziéw i pelnomocnikéw zrozumiata jest ,litera prawa” to
juz w mniejszym stopniu ,,duch”. Nie wolno oczywiscie zapomina¢ o mediatorach.
Mediator nie musi by¢ prawnikiem, ale dla skutecznego i prawidlowego pelnienia
swej funkcji bezwzglednie musi zna¢ podstawy prawa i rozumie¢, a takze stosowaé
regulacje dotyczace mediacji.
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Przedmowa

Normy regulujace mediacje cywilng sa opisywane i analizowane w kazdym komen-
tarzu do Kodeksu postepowania cywilnego. Jednakze sa to najczgsciej komentarze
holistyczne, nieskoncentrowane na mediacji, a szeroko rozumianym postgpowaniu
cywilnym. Takim opracowaniom nie mozna odméwi¢ kompleksowosci, z drugiej
jednak strony czesto ich Autorzy nie wchodza w szczegdly, w niuanse §wiata mediacji.

W niniejszej publikacji skoncentrowano si¢ wylacznie na mediacji. Autorzy patrza
na nig z trzech, a by¢ moze nawet z czterech kierunkéw prébujac analizowad
temat kompleksowo. Autorzy s3a bowiem praktykujagcymi mediatorami z ponad
10-letnim stazem, co pozwala im na zrozumienie zasad pelnienia funkcji mediatora,
niuanséw i dylematéw. Sa takze profesjonalnymi pelnomocnikami, ktérzy nieraz
brali udziat w mediacji reprezentujac swoich klientéw, a jeszcze czesciej, wlasciwie
w kazdej sprawie, analizowali celowos$¢ mediacji. Co wiecej, Autorzy komentarza
sa pracownikami naukowo-dydaktycznymi uniwersytetéw zajmujac si¢ w swojej
pracy mediacja w istotnym zakresie. Finalnie, cho¢ to akurat wydaje si¢ by¢ mniej
istotnym elementem, obaj Autorzy pelnig regularnie funkcj¢ arbitréw, co pozwala
im w jakimkolwiek stopniu zrozumie¢ role sedziego zastanawiajacego si¢, czy
w konkretnej sprawie powinno zachgcac sie strony do ugody, czy tez rozstrzygnac
spor w sposéb maksymalnie autorytarny.

To wielowatkowe spojrzenie pozwolito na stworzenie pracy, ktora nie tylko zawiera
komentarz bezposrednio odnoszacy si¢ do norm prawnych w ujeciu teoretycznym,
ale takze skupiajacy si¢ na aspektach praktycznych w zakresie dajacym odpowiedz
na dylematy mogace pojawié si¢ w trakcie stosowania mediacji. Opisujac praktyczne
aspekty mediacji Autorzy nie zapomnieli réwniez o szeregu konkretnych wskazéwek
badZ zasygnalizowaniu zachowan spotykanych, aczkolwiek nieprawidlowych badz
niepozadanych.

Warszawa, marzec 2022 r.
dr Tomasz Cyrol
dr hab. Dariusz Fuchs
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Bliskim, dziekujgc za wsparcie i cierpliwos¢
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