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Ze wzgledu na watpliwosci, jakie w praktyce sado-
wej powoduje stosowanie art. 357" KC w sytuacji wy-
wolanej pandemia COVID-19, rewizji wymaga kwe-
stia charakteru i mozliwo$ci zastosowania klauzuli
nadzwyczajnej zmiany stosunkéw. W artykule auto-
rzy ,nanowo” definiuja nadmierne trudnosci w spel-
nieniu §wiadczenia i grozbe razacej straty zwiazane
z nadzwyczajng zmiana stosunkéw — zaréwno w kon-
tekscie konkretnego stosunku zobowiazaniowego,
jak rowniez z uwzglednieniem calos$ciowej sytuacji
strony stosunku zobowiazaniowego. Celem artyku-
lu jest rowniez analiza i uzasadnienie mozliwosci sto-
sowania klauzuli nadzwyczajnej zmiany stosunkéw
ze skutkiem wstecznym i wplywu spelnienia zobowia-
zania w warunkach uzasadniajacych zastosowanie tej
klauzuli.

Wprowadzenie

Artykut 357" § 1 KC zostal dodany do KC nowelizacja
z 1.10.1990 r.* Klauzula nadzwyczajnej zmiany stosun-
kéw funkcjonowala juz jednak wezesniej w polskim po-
rzadku prawnym na gruncie Kodeksu zobowiazan®. Rola
tego przepisu na przestrzeni lat uzalezniona byta od pozio-
mu stabilizacji sytuacji spoleczno-gospodarczej w obro-
cie. Wraz z postepujaca stabilizacja przepis tracit zaintere-
sowanie uczestnikéw obrotu prawnego®.

Aktualnie, z uwagi na kryzys wywolany pandemia
COVID-19, zagadnienie wplywu nadzwyczajnej zmiany
okolicznosci na zobowiazania kontraktowe stalo sie po-
nownie przedmiotem ozywionej dyskusji. Stosownie do
art. 357'§ 1 KC, jezeli z powodu nadzwyczajnej zmiany
stosunkow spelnienie $wiadczenia jest polaczone z nad-
miernymi trudno$ciami lub grozi jednej ze stron raza-
ca strata, czego nie dalo si¢ przewidzie¢ przy zawieraniu
umowy, sad moze oznaczy¢ sposob wykonania zobowia-
zania, wysoko$¢ $wiadczenia lub rozwiaza¢ umowe — uwa-
zajac przy tym na interesy stron i zasady wspélzycia spo-
fecznego.
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Trudnosci interpretacyjne budzi przede wszystkim zagad-
nienie ,razacej straty” i mozliwo$¢ zastosowania klauzuli
ze skutkiem na przeszto$¢ oraz wplyw spelnienia $wiad-
czenia ze stosunku, ktérego zmiany domaga si¢ strona.
Rozwazajac zastosowanie klauzuli nadzwyczajnej zmiany
stosunkéw nalezy mie¢ na wzgledzie przede wszystkim
cel tej regulacji i to, ze wyktadnia przepisu nie moze pro-
wadzi¢ do realnego braku mozliwosci jego zastosowania
i tym samym pozornosci ochrony podmiotu dotknigtego
skutkami nadzwyczajnej zmiany stosunkéw.

Celiznaczenie klauzuli nadzwyczajnej
zmiany stosunkow

Klauzula rebus sic stantibus umozliwia ingerencje sadu
w stosunek zobowigzaniowy w sytuacji wystapienia nad-
zwyczajnej zmiany okoliczno$ci, ktdrej strony nie przewi-
dywaly przy zawarciu umowy. Artykut 357'§ 1 KC moze
wiec znalez¢ zastosowanie w razie wystapienia ryzyka
przekraczajacego tzw. zwykle ryzyko kontraktowe, ktére
rozsadne strony powinny przewidywa¢, a w konsekwen-
cji akceptowad, zawierajac umowe.

Zasygnalizowania wymaga relacja pomiedzy klauzu-
la nadzwyczajnej zmiany stosunkéw a zasadg pacta sunt
servanda. Naszym zdaniem, klauzula rebus sic stantibus
nie stanowi wyjatku od zasady pacta sunt servanda,
ale jej funkcjonalne uzupelnienie®. Wspolczesny obrot
gospodarczy jest dynamiczny. Jakkolwiek zasada trwato-
$ci umow pelni wazng funkeje zabezpieczajaca, to jednak
klauzula rebus sic stantibus pozwala na utrzymanie sto-
sunku zobowiazaniowego w sytuacji, gdy $wiadczenie
jest dla strony zwigzane z nadmiernymi trudno$ciami lub
grozi razaca strata (a zatem klauzula nadzwyczajnej zmia-
ny stosunkéw moze wzmacnia¢ zasade trwaloéci uméw
- ustawodawca zatem daje prymat spelnieniu zmodyfiko-
wanego $wiadczenia nad niespelnieniem tego $wiadczenia
w ogdle z uwagi na grozacy strate).

Przestanki zastosowania klauzuli
nadzwyczajnej zmiany stosunkéw

Przestankami zastosowania art. 357" § 1 KC sa:

1) nadzwyczajna zmiana stosunkéw,

2) nadmierna trudno$¢ w spelnieniu $§wiadczenia lub
grozba razacej straty dla jednej ze stron,

3) zwiazek przyczynowy miedzy zmiang stosunkéw
atrudnoscia w spelnieniu $wiadczenia lub grozba stra-
ty, a takze

4) brak mozliwosci przewidzenia przez strony przy za-
wieraniu umowy wplywu zmiany stosunkéw na wy-
konanie zobowigzania.

Nadzwyczajna zmiana stosunkéw to zmiana spowodo-

wana szczeglnymi okolicznosciami, ktérych wystapienia

rozsadne i staranne strony mogly nie przewidywa¢. Nalezy
przy tym wskazag, ze spetniona jest przestanka nieprzewi-
dywalno$ci nadzwyczajnej zmiany stosunkdw, gdy strony
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mogly ewentualnie przewidywa¢ zaistnienie nadzwyczaj-
nej zmiany stosunkéw, ale nie przewidzialy jej wpltywu
na zobowigzanie’. Co istotne — nadzwyczajno$¢ nie musi
cechowac¢ zdarzenia, ktore wywotato zmiane stosunkdw,
ale dotyczy ona zmiany stosunkéw. Innymi stowy, nad-
zwyczajna ma by¢ zmiana stosunkdw, a nie nadzwyczaj-
nos¢ zdarzenia, ktore je powoduje, cho¢ czesto jest to sy-
stem naczyn polaczonych. Przykladem jest COVID-19,
gdzie mamy do czynienia zaréwno ze zdarzeniem no-
szacym cechy nadzwyczajnoéci, jakim jest pandemia, jak
iz nadzwyczajng zmiang stosunkéw gospodarczych i spo-
tecznych, bedacych skutkiem owej pandemii.

Pojecie nadzwyczajnej zmiany stosunkéw bylo przedmio-
tem rozwazan Sadu Najwyzszego. W jednym z rozstrzyg-
nie¢ SN podkreglil, ze zmiana nadzwyczajna musi by¢ nie-
przewidywalna w chwili zawarcia umowy, niezalezna od
woli stron i wykraczajaca poza typowe ryzyko gospodar-
cze. Zmiana taka powinna by¢ przy tym trwala i gleboka.
Jako przyktad SN wskazal zalamanie gospodarcze obja-
wiajace si¢ hiperinflacja, gwattownym spadkiem dochodu
narodowego, bardzo duzym bezrobociem czy masowymi
upadloéciami przedsiebiorcow?.

Wedlug pogladéw doktryny nadzwyczajna zmiana oko-
licznosci nie musi mie¢ charakteru katastroficznego®.
Wystarczajace jest, aby byla to zmiana wykraczajaca poza
zwykle ryzyko gospodarcze.

Nadmierna trudno$¢ w spelnieniu §wiadczenia i groz-
ba razacej straty stanowia kolejne przestanki zastosowa-
nia rebus sic stantibus. Na gruncie art. 357' § 1 KC $wiad-
czenie jest wiec mozliwe do spelnienia, ale niesie ze soba
nadmierne trudnosci lub grozi stronie razaca strata.
Nadmierna trudno$¢ w spelnieniu $wiadczenia doty-
czy dluznika. Moze ona mie¢ charakter osobisty i majat-
kowy'. Prezentowany jest poglad, stosownie do ktére-
go nadmierna trudno$¢ w spehnieniu $wiadczenia moze
jednak mie¢ charakter wylacznie osobisty, za$ trudnoséci
w spelnieniu $wiadczenia o charakterze majatkowym na-
lezy analizowa¢ w kontekscie przestanki razacej straty. Jak
wskazuje G. Koziet trudnosci w spelnieniu $wiadczenia
zachodza w przypadku, gdy z przyczyn praktycznych lub
prawnych, majacych nature osobistg, podjecie przez dtuz-
nika nakazanego mu zachowania wymagatoby od niego
szczegdlnych, niezmiernie uciazliwych lub niebezpiecz-
nych dla niego, a w zwigzku z tym catkowicie nieracjo-
nalnych staran'’. Zdaniem autoréw nadmierna trudnos¢
w spelnieniu §wiadczenia moze mie¢ jednak réwniez cha-
rakter majatkowy. O nadmiernej trudnosci w spelnieniu
$wiadczenia o charakterze majatkowym mozemy mowi¢
np. w sytuacji, gdy dluznik musi zaciagna¢ dodatkowe
zobowiazanie finansowe, aby spelni¢ $wiadczenie (nad-
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mierna trudno$¢), ale nie grozi mu to jeszcze razycy stra-
ta. Nadmierng trudnos¢ nalezy rozpatrywacé jako sytuacje,
gdy wysitek dtuznika zwigzany ze spelnieniem $wiadcze-
nia jest niewspoimierny do wysitku, gdy zobowigzanie
bylo zaciagane.

Pewne trudnosci interpretacyjne rodzi natomiast pojecie
grozby razacej straty. Grozba razacej straty to stan za-
grozenia powstaniem straty ponadprzecietnej — takiej,
ktorej nie mozna bylo si¢ spodziewad w toku prowadzenia
dzialalno$ci gospodarczej w normalnych okoliczno$ciach.
Za takq mozna za$ uzna¢ sytuacje, w ktérej dochodzi do
razacego naruszenia rownowagi stron i ekwiwalentno-
$ci $wiadczen, co powoduje, ze wykonanie zobowiaza-
nia moze prowadzi¢ do niemozliwych do zaakceptowa-
nia skutkéw zasadniczo innych niz umawiano sie przy
zawarciu umowy'?. Nalezy przy tym wskaza(, ze spelnie-
nie $wiadczenia w nadzwyczajnie zmienionych stosun-
kach ma grozi¢ powstaniem razacej straty. Nie jest wigc
konieczne, aby ryzyko ,razacej straty” zmaterializowato
sie w chwili stosowania art. 357" KC - wystarczy samo za-
grozenie jego powstania.

Celem przepisu jest ochrona dluznika, zatem w wypadku,
gdy dhuznik spetnit $wiadczenie juz ponoszac razacy stra-
te lub nadmierng trudno$¢, tym bardziej konieczne jest
zastosowanie ww. przepisu. Inna wykladnia, przyjmujaca,
ze gdy $wiadczenie zostalo spelnione, sad juz nie moze za-
stosowa¢ klauzuli rebus sic stantibus, premiowataby dluz-
nika biernego, ktéry nie podejmuje wysitkéw, aby spetni¢
$wiadczenie. Funkcja przepisu natomiast nie jest umozli-
wienie uchylenia sie przez dluznika od zobowiazan, tyl-
ko ochrona go przed razaca straty lub nadmierna trud-
noscia — i takie uksztattowanie stosunku, aby nie doszto
do powstania razacej straty (wzglednie stan jej wystapie-
nia zostal uchylony), albo by dluznik nie musial ponosié¢
nadmiernej trudnosci (a gdy taka trudno$¢ poniést, aby
sad tak zmienil stosunek miedzy stronami, by poniesiona
trudno$¢ byla w miare mozliwosci adekwatna $wiadcze-
niu otrzymanemu przez dluznika - o ile oczywiscie jest
to mozliwe).

Kwestia utraty ekwiwalentno$ci $wiadczen jest niezwykle
istotna dla rozréznienia sytuacji, w ktdrej wystepuje nad-
mierna trudno$¢ w spelnieniu $wiadczenia od sytuacji,
w ktdrej stronie grozi razaca strata. Z nadmierng trudno$-
cig w spelnieniu $wiadczenia bedziemy mie¢ bowiem do
czynienia, gdy diuznik, aby spelni¢ (ekwiwalentne) swiad-
czenie musi podja¢ wyjatkowo uciazliwe czy wrecz nie-
racjonalne dzialtania, za$ o grozbie razacej straty mozemy
moéwic przede wszystkim w sytuacji, w ktorej spetnienie
$wiadczenia w umoéwionym ksztalcie catkowicie utracito
uzasadnienie ekonomiczne, a wzwiazku z tym grozi jednej
ze stron razacay strata.

W naszej ocenie konieczne jest rozwazenie pojecia grozby
razacej straty w kontekscie oceny ekonomicznej réwno-
wagi kontraktowej stron i funkgji art. 357'§ 1 KC. Funk-
cja klauzuli rebus sic stantibus jest zapobiezenie sytuacji,
w ktorej strony pozostaja zwigzane stosunkiem zobowig-
zaniowym, ktdrego réwnowaga zostala istotnie zachwia-

2 Ibidem.




na®. O grozbie razacej straty mozna méwié¢ wiec, gdy
warto$¢ $wiadczenia jednej ze stron znacznie zmalata
w stosunku do wartosci $wiadczenia drugiej strony.
Pomocne przy interpretacji pojecia razacej straty moze
okaza¢ si¢ odwolanie do uregulowania klauzuli rebus sic
stantibus w projektach Kodeksu zobowiazan. W pierw-
szym projekcie Kodeksu zobowiazan (tzw. projekcie
Iwowskim z 1923 r.) autorstwa Ernesta Tilla'* zawarto
propozycje klauzuli nadzwyczajnej zmiany stosunkéw
wart. 195, zgodnie z ktérym: ,Gdyby z powodu niezwy-
kle wyjatkowych wypadkéw, jak wojny, zarazy, zupelne-
go nieurodzaju albo innych klesk zywiolowych lub prze-
wrotdw gospodarczych, §wiadczenie z umowy wzajemnej
spelni¢ sie dalo tylko takim nakladem, ktéry przy zawiera-
niu umowy, rozumnie rzecz oceniajac, nie mégt by¢ brany
w rachube, dluznik wolny bedzie catkowicie albo w cze-
$ci od dopelnienia, jesli uklad ten pozostawalby w raza-
cym stosunku do korzys$ci wierzyciela, albo spelnienie
jego groziloby ruing majatkowa dtuznika”. Koncepcja
zagrozenia dluznika ruina nakazywataby bra¢ pod uwage
calo$ciowq sytuacje finansowg strony. Ostatecznie jednak
koncepcja ta zostala odrzucona, gdyz jej konsekwen-
cja byloby razaco niejednolite traktowanie dluznikow
- w zaleznosci od sytuacji finansowej's. Przyjecie prze-
stanki ,ruiny majatkowej” oznaczaloby, ze z dobrodziej-
stwa klauzuli nadzwyczajnej zmiany stosunkéw mogtyby
korzysta¢ jedynie podmioty, ktérym, na skutek wykony-
wania umowy w pierwotnym brzmieniu, grozi ,ruina’,
tj. niewyplacalnos¢, upadlosé.

Wyktadnia pojecia ,razacej straty” rozumianego jako
doprowadzenie strony do ruiny nie tylko skutkowala-
by zréwnaniem ,nadmiernej trudno$ci” z ,razacy straty”
(aprzeciez te niezalezne od siebie przestanki zastosowania
klauzuli RSS nie s3 przypadkowe), ale takze naruszalaby
konstytucyjng zasade réwnosci wobec prawa. Prowadzi-
toby to bowiem do sytuacji, w ktérej podmioty znajdu-
jace sie w dobrej sytuacji finansowej — w odréznieniu od
podmiotéw znajdujacych si¢ ,w ruinie” — nie moga sko-
rzysta¢ z klauzuli nadzwyczajnej zmiany stosunkéw. Ogoél-
na sytuacje finansowg uprawnionego podmiotu sad bierze
pod uwage, jednak nie na etapie decydowania o zasadno-
$ci zastosowania art. 357' § 1 KC, ale na etapie decydowa-
nia o sposobie ingerencji w stosunek zobowiazaniowy Ia-
czacy strony. Taka wykladnia wynika wprost z brzmienia
tego przepisu — sad moze bowiem oznaczy¢ sposéb wy-
konania zobowigzania, wysoko$¢ $wiadczenia lub orzec
0 rozwigzaniu umowy po rozwazeniu intereséw stron,
zgodnie z zasadami wspolzycia spolecznego. Koniecznos¢
ingerencji przez sad w stosunek zobowigzaniowy na pod-
stawie klauzuli rebus sic stantibus jest wiec niezalezna od
sposobu tej ingerencji.

Pojecie razacej straty bylo przedmiotem rozwazar SN.
W naszej ocenie stanowisko SN nie jest jednak w petni

3 E. Bagitiska, Klauzula rebus sic stantibus — wspélczesne zastosowa-
nia, GSP Nr2/2010, s. 177-184.
M R. Jastrzebski, Geneza i znaczenie klauzuli ,rebus sic stantibus”
w polskim prawie prywatnym, ,Studia z Dziejéw Paristwa i Prawa Pol-
skiego” Nr 13/2010, s. 155-166.
S A. Malarewicz, Wplyw zmiany stosunkéw na wykonanie zobowiazan
- cz. 1, MoP Nr 12/2005, s. 587.

spojne. Z jednej strony, SN wskazuje bowiem, ze prze-
stanka razacej straty ma autonomiczny charakter i nale-
zy ja ocenia¢ w kontekscie konkretnego zobowiazania,
co wymaga poréwnania aktualnej i pierwotnej warto-
$ci $wiadczen, za$ z drugiej strony, wskazuje, iz istotna
jest ocena catoksztaltu skutkéw wykonania umowy dla
majatku strony przy uwzglednieniu celu zobowigzania
i tego, jakich korzysci z jego wykonania strona mogla sie

spodziewac®

. Z tresci przepisu wynika natomiast, ze sy-
tuacja strony (czyli m.in. jej majatek) powinna by¢ brana
pod uwage dopiero przy oznaczaniu sposobu wykonania
zobowiazania (w ramach rozwazenia interesu stron oraz
oceny zgodnosci sposobu wykonania zobowigzania z za-
sadami wspélzycia spolecznego).

Jak zwrécil uwage SN w innym orzeczeniu, nadzwyczajna
zmiana stosunkéw moze wystapi¢ w warunkach stabilne-
go rozwoju gospodarczego i moze j tworzy¢ ciag zdarzen
w postaci przemian spotecznych, gospodarczych i poli-
tycznych, ktére poprzez oddziatywanie na tres¢ faczacego
strony stosunku prawnego zniweczyly pierwotne kalku-
lacje stron, a ktore nie byly do przewidzenia w chwili za-
warcia umowy"’.

Nalezy w tym miejscu przywolaé réwniez trafny poglad
J. Bieluka, ktéry wskazal, ze kategoria razacej straty i nad-
miernej trudnoéci - skoro odnosi si¢ do konkretnego sto-
sunku zobowiazaniowego — to ogdlna sytuacja finansowa
czy gospodarcza podmiotu ponoszacego razacy strate nie
powinna mie¢ wiekszego znaczenia dla oceny moz-
liwoséci zastosowania art. 357" KC®. Oznacza to, ze
réwniez podmioty w dobrej sytuacji finansowej moga
korzysta¢ z klauzuli rebus sic stantibus, jezeli moga
ponie$¢ razacy strate lub by¢ narazone na nadmierna
trudno$¢ w ramach konkretnego stosunku prawnego,
ktory zostal dotkniety nadzwyczajna zmiana stosun-
koéw. W pelni podzielamy ten poglad — odmienna wyklad-
nia pojecia grozby razacej straty czynitaby z klauzuli nad-
zwyczajnej zmiany stosunkéw swoiste ,prawo ubogich”
— a nie taka jest jej funkcja. Chroni ona réwnowage kon-
traktowa stron w ramach konkretnej umowy.

Istotna jest réwniez odpowiedz na pytanie jak oceni¢, czy
wystapila razaca strata przy wykonywaniu zobowigzan
o charakterze ciaglym, jak np. umowy najmu lub dzier-
zawy, ktére w przypadku przedsiebiorcéw zawierane s
zwyczajowo na kilka lat. W naszej ocenie nalezy bada¢
stosunek zobowiazaniowy i warto$¢ (ekwiwalentnos¢)
okresowych $wiadczen stron w kontekscie konkretnego
zobowigzania, jednak niekoniecznie w kontekscie cale-
go okresu jego trwania. Przeciwny poglad prowadzilby
do wniosku, ze ,wtérna” poprawa sytuacji strony (nawet
po wszczeciu postepowania sadowego), pomimo uprzed-
niej grozby razacej straty lub nawet materializacji straty
(ew. spelnienia §wiadczenia pomimo nadzwyczajnych
trudnosci) niweczy mozliwo$é skorzystania z art. 357 KC
— co nie daje si¢ pogodzi¢ z celem tego przepisu. Upraw-

& Wyrok SNz 19.11.2014 ., II CSK 191/14, Legalis.

7" Wyrok SN z17.10.2012 r., I CSK 646/11, Legalis.

8 J. Bieluk, Nadzwyczajna zmiana stosunkéw i jej wplyw na zobowia-
zania (klauzula rebus sic stantibus). Komentarz praktyczny z orzeczni-
ctwem, Warszawa 2020, Legalis, rozdz. 2, pkt 5.
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