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Rozdział 1. Zasada dwustronności  
procesu cywilnego

Literatura: W. Broniewicz, A. Marciniak, I. Kunicki, Postępowanie cywilne w zarysie, Warsza-
wa 2016; J.  Jodłowski, W.  Siedlecki, Postępowanie cywilne. Część ogólna, Warszawa 1958; 
K. Knoppek, Postępowanie cywilne. Pytania i odpowiedzi, Warszawa 2022; A. Olaś, Czy konfu-
zja procesowa musi prowadzić do umorzenia postępowania cywilnego?, PPC 2015, Nr 2.

1. Proces cywilny, obok postępowania nieprocesowego, stanowi tryb cywilnego po-
stępowania rozpoznawczego. Zasadnicza różnica tych trybów wyraża się w ukształto-
waniu ich zakresu podmiotowego. Mianowicie warunkiem bezwzględnym dla rozpo-
znania sprawy w trybie procesu cywilnego jest istnienie dwóch przeciwstawnych stron, 
których interesy są sprzeczne, które to strony zostały przez ustawodawcę oznaczone 
jako powód i pozwany. Wynika to z istoty procesu cywilnego, który jest sporem dwóch 
różnych podmiotów. Cześć autorów podnosi dwustronność procesu do rangi zasady pro-
cesu cywilnego1, inni widzą w niej jeden z przejawów kontradyktoryjnej formy procesu 
cywilnego2. Bez względu na znaczenie przypisywane dwustronności jako cesze procesu 
cywilnego, nie ulega wątpliwości, że przeprowadzenie procesu cywilnego z udziałem 
jednej strony nie jest możliwe.

2. Dokonując pewnego uogólnienia stwierdzić można, że przez rozpoznanie sprawy 
należy rozumieć etap od wytoczenia powództwa do prawomocnego zakończenia po-
stępowania oraz ewentualny dalszy etap wywołany nadzwyczajnymi środkami zaskar-
żenia. Na każdym z tych etapów, co nie wymaga szerszego dowodzenia, muszą istnieć 
dwie przeciwstawne strony. Każda ze stron procesu może być jedno- albo wielopodmio-
towa. W tym ostatnim wypadku mamy do czynienia ze współuczestnictwem. Ponadto 
w toku procesu, w wyniku różnych zdarzeń o znaczeniu prawnym, może dochodzić do 
zmian o charakterze personalnym. Brak jednej ze stron postępowania, obojętne, na ja-
kim etapie procesu wystąpi, stanowi przeszkodę do jego wszczęcia lub kontynuowania. 
Od dwustronności procesu cywilnego brak jest odstępstw. 

3. Brak strony może mieć charakter pierwotny lub następczy. Z brakiem pierwot-
nym  mamy do czynienia, gdy wystąpił on już na etapie wytoczenia powództwa. Z uwa-
gi na to, że jednym z wymagań formalnych pozwu jest oznaczenie stron oraz ich miej-
sca zamieszkania albo siedziby oraz adresów (art. 187 § 1 w zw. z art. 126 § 1 pkt 2 
oraz § 2 pkt 1 KPC), niewskazanie w piśmie inicjującym postępowanie przeciwstawnej 

1 J. Jodłowski, W. Siedlecki, Postępowanie cywilne. Część ogólna, Warszawa 1958, s. 256; K. Knoppek, 
Postępowanie cywilne. Pytania i odpowiedzi, Warszawa 2022, s. 209; K. Flaga-Gieruszyńska, w: Zieliński, 
Flaga-Gieruszyńska, Komentarz KPC 2019, s. 157; P. Grzegorczyk, w Ereciński, Komentarz KPC, t. I, 2016, 
s. 417.

2 W. Broniewicz, A. Marciniak, I. Kunicki, Postępowanie cywilne w zarysie, Warszawa 2020, s. 75.
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strony implikuje potrzebę jego uzupełnienia w trybie art. 130 albo 1301a KPC. W razie 
nieuzupełnienia tego braku, pozew podlega zwrotowi. 

Za sprzeczne z zasadą dwustronności SN uznał wystąpienie w roli powoda i pozwa-
nego stationes fisci, ponieważ w istocie stanowią one jednostki tej samej osoby praw-
nej, jaką jest Skarb Państwa3. Zatem dochodziłoby do sytuacji, w której po obu stronach 
procesu występuje ten sam podmiot (Skarb Państwa).

4. Oznaczenie jako strony nieżyjącej osoby fizycznej nie stanowi braku strony, lecz 
jest kwalifikowane przez ustawodawcę jako pierwotny brak zdolności sądowej. Wów-
czas pozew ulega odrzuceniu a limine na podstawie art. 199 § 1 pkt 3 in principio KPC4. 
Natomiast wydanie wyroku w procesie z udziałem nieżyjącej osoby fizycznej stanowi 
przyczynę nieważności postępowania (art. 379 pkt 2 KPC) oraz podstawę wznowienia 
postępowania (art. 401 pkt 2 KPC). 

5. Następczy brak strony zachodzi w razie utraty bytu przez jedną ze stron w toku 
procesu, przy jednoczesnym braku następcy prawnego. Gdy utrata bytu prawnego na-
stąpi przez śmierć osoby fizycznej, zdarzenie to co do zasady stanowi przesłankę za-
wieszenia postępowania sądowego na podstawie art. 174 § 1 pkt 1 in principio KPC. 
Zawieszenie następuje do czasu zgłoszenia się lub wskazania następców prawnych 
(w szczególności spadkobierców) zmarłego (art. 180 § 1 pkt 1 KPC), jednak nie dłużej 
niż do upływu pięciu lat od daty postanowienia o zawieszeniu postępowania z tej przy-
czyny (art. 182 § 1 pkt 5 KPC). Jednakże w sytuacji, gdy przedmiot sprawy wyklucza 
wejście do postępowania następców prawnych zmarłego, postępowanie podlega umo-
rzeniu (art. 355 KPC), gdyż wydanie orzeczenia w stosunku do osoby nieżyjącej jest nie-
dopuszczalne. Decyzja sądu, czy należy najpierw zawiesić postępowanie (na podstawie 
art. 174 § 1 pkt 1 KPC), a następnie umorzyć (na podstawie art. 182 § 1 zd. 2 KPC), czy 
też od razu postępowanie umorzyć (na podstawie art. 355 § 1 KPC), bez wcześniejszego 
zawieszania, zależy od okoliczności konkretnej sprawy. Jeżeli w chwili podejmowania 
decyzji o umorzeniu postępowania jest dla sądu oczywiste i pewne (co wynika z usta-
leń faktycznych), że utrata zdolności sądowej przez stronę jest trwała, nieodwracalna 
(definitywna), wtedy kolejne zawieszanie postępowania po to tylko, aby niezwłocznie 
je umorzyć, jest zupełnie zbędne5. 

Gdy w toku procesu dochodzi do utraty bytu prawnego przez osobę prawną albo jed-
nostkę organizacyjną niebędącą osobą prawną, zachodzi następczy brak zdolności sądo-
wej w rozumieniu art. 182 § 1 pkt 3 in principio KPC. Wówczas, w razie stwierdzenia 
braku następcy prawnego, a w każdym razie po upływie roku od daty postanowienia 
o zawieszeniu postępowania z tej przyczyny (art. 174 § 1 pkt 1 KPC), postępowanie 
ulega umorzeniu na podstawie art. 182 § 1 pkt 3 in principio KPC.

W KPC można wskazać również szereg innych przepisów szczególnych stanowią-
cych podstawę umorzenia postępowania w razie następczego braku strony będącej oso-
bą fizyczną:
1)	 w razie śmierci jednego z małżonków w toku postępowania o unieważnienie mał-

żeństwa, ustalenie istnienia albo nieistnienia małżeństwa, o rozwód albo separację 
na żądanie jednego z małżonków – art. 446 KPC;

3 Uchw. SN(7) z 14.10.1994 r., III CZP 16/94, OSNC 1995, Nr 3, poz. 40.
4 Zob. też art. 3431, art. 4802 § 5 KPC.
5 Post. SN z 13.1.2021 r., II USK 18/21, Legalis.
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2)	 w sprawach o zaprzeczenie lub ustalenie pochodzenia dziecka, o ustalenie bezsku-
teczności uznania ojcostwa oraz o rozwiązanie przysposobienia w razie śmierci jed-
nej ze stron, a jeżeli w charakterze tej samej strony występuje kilka osób, w razie 
śmierci wszystkich tych osób – art. 456 § 1 KPC, z tym zastrzeżeniem, że art. 456 
§ 2 i 3 zd. 2 KPC zawiera wyjątki, w których mimo śmierci strony nie dochodzi do 
umorzenia postępowania;

3)	 w razie śmierci dziecka, które było powodem w sprawie o ustalenie lub zaprzeczenie 
macierzyństwa, ustalenie lub zaprzeczenie ojcostwa oraz ustalenie bezskuteczności 
uznania, a jeżeli zstępni dziecka w ciągu 6 miesięcy od dnia wydania postanowie-
nia o zawieszeniu postępowania nie zgłoszą wniosku o jego podjęcie – art. 456 § 3 
zd. 2 KPC.
Z następczym brakiem strony mamy do czynienia również w razie konfuzji, czyli 

zlania się stron postępowania. Konfuzja występuje, gdy wszystkie prawa i obowiązki 
w drodze następstwa prawnego przechodzą na tę samą osobę (podmiot), np. w drodze 
dziedziczenia, czynności prawnej6. Skupienie w osobie jednej ze stron roli powoda 
i pozwanego powoduje umorzenie postępowania w odniesieniu do tej osoby w zakre-
sie dotyczącym roszczenia procesowego (jego części), które utraciło dwustronność 
(art. 355 KPC)7.

6. Na zakończenie rodzi się pytanie o konsekwencje prawne przeprowadzenia pro-
cesu z udziałem jednej strony. W tym zakresie dominuje stanowisko, zgodnie z którym 
mamy wówczas do czynienia z procesem nieistniejącym.

6 Według SN konfuzja nie zachodzi, gdy uprawniony z tytułu służebności gruntowej staje się tylko jed-
nym ze współwłaścicieli nieruchomości obciążonej (post. SN z 25.4.2007 r., IV CSK 40/07, Legalis). Sze-
rzej na temat konfuzji zob. A. Olaś, Czy konfuzja procesowa musi prowadzić do umorzenia postępowania?, 
PPC 2015, Nr 2, s. 236 i n.

7 Wyr. SN z 14.12.2011 r., III CSK 260/11, Legalis.
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Rozdział 2. Pojęcie strony
Literatura: W. Berutowicz, Postępowanie cywilne, Warszawa 1974; W. Broniewicz, A. Marci-
niak, I. Kunicki, Postępowanie cywilne w zarysie, Warszawa 2020; J. Jodłowski, W. Siedlecki, 
Postępowanie cywilne. Część ogólna, Warszawa 1958.

1. Jak już wskazano, z  istoty procesu cywilnego wynika, że musi się on toczyć 
z  udziałem dwóch przeciwstawnych stron, których interesy są sprzeczne (powoda 
i pozwanego). Pojęcie strony nie zostało zdefiniowane w KPC. Jedynie w przepisie 
art. 64 KPC stwierdzono, że zdolność do występowania w procesie jako strona ma oso-
ba fizyczna i prawna (§ 1) oraz jednostki organizacyjne niebędące osobami prawnymi, 
którym ustawa przyznaje zdolność prawną (§ 11). W postępowaniu odrębnym w spra-
wach z zakresu prawa pracy status strony posiada również pracodawca, chociażby nie 
posiadał osobowości prawnej (art. 460 § 1 KPC). 

2. Można przyjąć, że stronami w procesie są podmioty, na rzecz których i przeciwko 
którym ma nastąpić, drogą orzeczenia sądowego, urzeczywistnienie normy indywidu-
alnej – konkretnej przytoczonej w powództwie1. Definicja ta odnosi się do koncepcji, 
według której przedmiotem procesu jest roszczenie procesowe rozumiane jako twier-
dzenie powoda o istnieniu albo nieistnieniu określonej normy indywidualno-konkret-
nej, przedstawione sądowi w celu wiążącego ustalenia istnienia albo nieistnienia tej 
normy2. W związku z tym dla występowania w charakterze strony procesowej nie jest 
konieczne, aby dany podmiot był rzeczywiście objęty działaniem normy indywidual-
no-konkretnej przytoczonej w powództwie, wystarczy twierdzenie powoda, że tak jest. 
Weryfikacja tego twierdzenia następuje w wyniku przeprowadzanego procesu. Zatem 
dla przypisania statusu strony decydujące znaczenie ma tylko to, że dany podmiot wy-
stępuje z określonym żądaniem we własnym imieniu. 

3. W nauce prawa postępowania cywilnego wyróżniono stronę w znaczeniu mate-
rialnym oraz stronę w znaczeniu procesowym (formalnym). 

4. Stroną w znaczeniu materialnym jest podmiot objęty działaniem normy indywi-
dualno-konkretnej przytoczonej w powództwie. Stroną w znaczeniu formalnym jest zaś 
podmiot oznaczony jako strona danego procesu, tj. podmiot, który działa w procesie 
we własnym imieniu jako powód albo pozwany, ale nie jest objęty działaniem normy in-
dywidualno-konkretnej przytoczonej w powództwie. Zazwyczaj podmiot będący stroną 
w znaczeniu materialnym jest jednocześnie stroną w znaczeniu procesowym, np. pod-
miot, który twierdzi, że jest objęty działaniem normy indywidualno-konkretnej przy-

1 Por. J. Jodłowski, W. Siedlecki, Postępowanie cywilne. Część ogólna, Warszawa 1958, s. 257; W. Beru-
towicz, Postępowanie cywilne, Warszawa 1974, s. 109.

2 W. Broniewicz, A. Marciniak, I. Kunicki, Postępowanie cywilne w zarysie, Warszawa 2020, s. 229.
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toczonej w powództwie, wytacza powództwo o ochronę swojego prawa3. W procesie 
cywilnym można jednak również wymienić liczne wypadki, w których dochodzi do roz-
działu między stroną w znaczeniu materialnym oraz stroną w znaczeniu procesowym, 
tj. gdy inny podmiot jest stroną w znaczeniu procesowym, a inny podmiot w znaczeniu 
materialnym. Wypadki te mają miejsce w razie podstawienia procesowego oraz wyto-
czenia powództwa przez prokuratora na rzecz oznaczonego podmiotu albo wytoczenia 
powództwa na rzecz oznaczonego podmiotu przez inny podmiot działający na takich 
samych zasadach jak prokurator4. 

5. Podstawienie procesowe polega na dochodzeniu we własnym imieniu roszczeń 
innego podmiotu. Taka możliwość musi wynikać z ustawy (mieć swoje umocowanie 
w ustawie). Podstawienie procesowe, zwane inaczej zastępstwem pośrednim5, polega 
na działaniu na rzecz zastępowanego, ale we własnym imieniu. Wyróżnia się podsta-
wienie procesowe o charakterze bezwzględnym i względnym. Przy podstawieniu bez-
względnym legitymację procesową posiada tylko podmiot podstawiony, nie posiada jej 
podmiot objęty działaniem normy indywidualno-konkretnej przytoczonej w powódz-
twie. Przy podstawieniu względnym legitymację procesową posiada zarówno podmiot 
podstawiony, jak i zastępowany6. 

Do wypadków podstawienia procesowego zalicza się podstawianie: 
1)	 syndyka masy upadłości w miejsce upadłego w sprawach dotyczących mienia wcho-

dzącego w skład masy upadłości (art. 144 ust. 1 i 2 i art. 160 PrUpad);
2)	 syndyka masy upadłości w miejsce wierzycieli upadłego w sprawach o uznanie 

czynności upadłego za  dokonaną z  pokrzywdzeniem wierzycieli (art.  130–132 
PrUpad)7;

3)	 zarządcy w postępowaniu sanacyjnym (art. 53 w zw. z art. 311 PrRestr);
4)	 nabywcy przedmiotu sporu w miejsce zbywcy (art. 192 pkt 3 KPC);
5)	 kuratora spadku w sprawach dotyczących spadku (art. 935 § 1 w zw. z art. 667 

§ 2 KPC);
6)	 wykonawcy testamentu w sprawach dotyczących spadku (art. 988 § 2 KC);
7)	 zarządcy nieruchomości w toku egzekucji z nieruchomości (art. 935 § 1 KPC) oraz 

w innych wypadkach, w których przepisy o zarządzenie w egzekucji z nieruchomo-
ści stosuje się odpowiednio;

8)	 wierzyciela egzekwującego w  miejsce dłużnika w  egzekucji z  wynagrodzenia 
za pracę, z rachunku bankowego, z innych wierzytelności, z innych praw majątko-
wych (art. 887, 893, 902, 909 KPC).

3 Np. sprzedawca wytaczający powództwo o zapłatę ceny przeciwko kupującemu, kupujący wytaczają-
cy powództwo przeciwko sprzedawcy o roszczenia z rękojmi za wady fizyczne sprzedanej rzeczy, pożyczko-
biorca wytaczający powództwo przeciwko pożyczkodawcy o zwrot przedmiotu pożyczki, jeden z małżonków 
wytaczający powództwo o rozwód, poszkodowany w procesie o naprawienie szkody przeciwko jej sprawcy.

4 Np. organizacja pozarządowa (art. 61 KPC), inspektor pracy (art. 631 KPC), powiatowy (miejski) rzecz-
nik prawa konsumenta (art. 633 KPC), RPO, RPD.

5 Przy zastępstwie bezpośrednim zastępca działa na rzecz i w imieniu zastępowanego. Przykładem za-
stępstwa pośredniego jest przedstawicielstwo ustawowe i pełnomocnictwo.

6 W. Broniewicz, A. Marciniak, I. Kunicki, Postępowanie cywilne, 2020, s. 186.
7 Wyr. SA w Katowicach z 11.9.2008 r., V ACa 295/08, Legalis; wyr. SN z 14.2.2019 r., IV CSK 100/18, 

Legalis; wyr. SN z 5.4.2019 r., I CSK 126/18, Legalis.
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6. Stroną procesu można stać się wskutek:
1)	 własnej czynności (np. przez wytoczenie powództwa, wstąpienie do procesu wszczę-

tego przez prokuratora, w wyniku wstąpienia do procesu w wyniku zawiadomienia 
o toczącym się procesie);

2)	 czynności innej strony, która spowodowała wszczęcie procesu (ten sposób dotyczy 
wyłącznie pozwanego);

3)	 postanowienia sądu o wezwaniu do wzięcia udziału w sprawie.
7. Zasadniczo w przepisach KPC, w których występuje pojęcie strony, jest ono 

używane  na oznaczenie strony w znaczeniu procesowym. W niektórych przepisach 
pojęcie strony oznacza wyłącznie albo również stronę w  znaczeniu materialnym 
(np. art. 365 KPC).

8. Stosownie do treści art. 126 § 1 pkt 2 KPC oznaczenia stron procesu dokonuje 
powód w pozwie, zakreślając w ten sposób zakres podmiotowy procesu. W jego toku  
zakres ten może jednak ulegać modyfikacjom w wyniku następstwa prawnego lub zmian 
podmiotowych powództwa. 
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