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Przedmowa

Szanowni Czytelnicy, dziecko jest istota, znajdujaca si¢ w okresie silnego rozwoju
psychicznego i fizycznego i nie stanowi miniatury osoby dorostej!. Dziecinstwo nato-
miast to okres poznawania §wiata, intensywnego rozwoju we wszystkich obszarach: fi-
zycznym, intelektualnym, spolecznym, emocjonalnym i seksualnym, przy zaleznosci
od bliskich oséb. Wiez z nimi, poczucie wsparcia, akceptacji i zrozumienia oraz mitosci
z ich strony uruchamiaja mozliwosci rozwoju dziecka. Szczegdlnie wazne w tym pro-
cesie jest ksztaltowanie sie obrazu samego siebie i wlasnych mozliwosci, obrazu $wiata
iludzi, nabywanie umiejetno$ci nawigzywania relacji z innymi, budowania z nimi wiezi
opartej na zaufaniu?.

Najwigksze zagrozenie dla rozwoju, zdrowia i bezpieczenstwa dziecka stanowia ura-
zowe do$wiadczenia we wczesnym okresie zycia, gdyz majg rozlegle i gtebokie konse-
kwencje w ksztaltowaniu si¢ obrazu samego siebie i otaczajacego swiata oraz czesto
wplywajg na funkcjonowanie w dorostym zyciu3. Nastepstwami takich doswiadczen
moga by¢ zaburzenia psychologiczne, do ktérych mozna zaliczy¢ chroniczng depre-
sje, obnizenie wlasnej wartosci, uporczywe leki, poczucie winy oraz zaburzenia snu
i koncentracji. Moga wystapi¢ takze zaburzenia w zachowaniu objawiajace si¢ sklon-
nosciami do samouszkodzen, naduzywania srodkéw uzalezniajacych (popadanie w na-
togi), wléczegostwem, a nawet popelnieniem przestepstwa. Niewlasciwe doswiadczenia
seksualne z okresu dziecinstwa i adolescencji odpowiadaja za dolegliwosci i zachowania
w zyciu dorostym, ktére utrudniaja dobre relacje w zwiazkach z najblizszymi oraz nie-
umiejetno$¢ podejmowania prawidtowych relacji seksualnych. Czesto tez mogg wysta-
pi¢ posttraumatyczne objawy psychiatryczne, gléwnie z pogranicza psychozy, do kt6-
rych zalicza si¢ patologiczna podejrzliwos¢, labilno$¢ nastrojéw oraz autyzm*.

1 Wstep do Deklaracji Praw Dziecka uchwalonej przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
20.11.1959 r., http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1959.html (dostep: 20.9.2024 r.); V. Kwiatkow-
ska-Darul, Przestuchanie dziecka w polskiej procedurze karnej - zagadnienia ogdlne, Dziecko
Krzywdzone 2004, vol. 3, Nr 1, s. 14.

2 A. Budzyiska, Psychologiczne aspekty funkcjonowania mafoletniego pokrzywdzonego prze-
stepstwem, w: Kurator procesowy dla maloletniego pokrzywdzonego. Prawne i psychologiczne
aspekty udzialu maloletniego w postepowaniu karnym, Warszawa 2016, s. 77.

3 Ibidem.

4 P. Kiembtowski, Przemoc seksualna doznawana w okresie dziecinstwa i adolescencji - wyniki
badania ankietowego mlodziezy, Dziecko Krzywdzone 2002, vol. 1, Nr 1, s. 5-28; M. Szeredzitiska,
J. Podlewska, ]. Wlodarczyk, System ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Polsce, Kwartalnik
Policyjny 2020, Nr 3, s. 21.
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Przykladem takiego urazowego i traumatycznego doswiadczenia, ktére moze mie¢
wplyw na dalszy rozwdj dziecka i wywolaé u niego wskazane wyzej skutki, stanowi
jego udzial w procesie karnym w charakterze uczestnika. Zgodnie z przepisami ustawy
2 6.6.1997 r. - Kodeks postepowania karnego?, ustawy z 6.6.1997 r. - Kodeks karny?®
oraz ustawy z 9.6.2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich?, dziecko moze uzy-
ska¢ w postepowaniu karnym status pokrzywdzonego, oskarzonego lub $wiadkas. Dla
dziecka traumatyczny moze by¢ nie tylko sam fakt uzyskania statusu uczestnika po-
stepowania, lecz przede wszystkim sposob w jaki jest traktowane przez organy $ciga-
nia i wymiaru sprawiedliwosci, brak poszanowania jego uprawnien, dostosowania po-
ziomu trudnosci przekazywanych mu informacji do jego wieku i stopnia rozwoju oraz
stanu zdrowia, a takze brak mozliwosci uzyskania wsparcia od osob bliskich, ktére
dziecko darzy zaufaniem. Dlatego tez niezaleznie od roli w jakiej dziecko uczestniczy
w procesie karnym, powinien by¢ on prowadzony w sposéb sprzyjajacy poczuciu jego
godnosci i wartosci, ktére umacniaja w nim poszanowanie podstawowych praw i wol-
nosci innych oséb oraz uwzglednia¢ wiek dziecka i celowos¢ sprzyjania jego integracji
dla podjecia przez nie konstruktywnej roli w spoleczenstwie i by¢ pozbawiony jakiej-
kolwiek dyskryminacji z powodu rasy, koloru, plci, jezyka, wyznania, pogladéw poli-
tycznych lub innych, narodowosci lub pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia
lub jakiegokolwiek innego powodu. Nalezy zapewni¢ standardy i modyfikacje proce-
sowe lub dodatkowe rozwiazania odrézniajace sytuacje dziecka jako uczestnika pro-
cesu karnego od sytuacji osob dorostych, chroniac je przed negatywnymi skutkami
udzialu w tym postepowaniu. Natomiast organy procesowe powinny sta¢ na strazy,
aby we wszystkich sprawach z udzialem dziecka kwestia nadrzedna byto zabezpieczenie
jego interesow, prawidfowa realizacja jego praw i istniejacych standardéw, a czynnosci
procesowe byly przeprowadzane w sposob uwzgledniajacy wiek, stopient rozwoju oraz
stan zdrowia dziecka®.

Wstepna analiza piémiennictwa, a takze badan przeprowadzonych m.in. przez Fun-
dacje Dajemy Dzieciom Site w 2020 r. dotyczacych standardow przestuchiwania mato-
letnich w charakterze swiadkéw!0 oraz Helsinska Fundacje Praw Czlowieka w 2017 r.
odnoszacych sie do realizowania przez nieletnich oskarzonych prawa do obrony!?,
daly podstawy do przyjecia, iz obowiazujace przepisy regulujace polski proces karny

5 T.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 46 ze zm.

6 T.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 383.

7 T,j. Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.

8 M. Zbrojewska, A. Malolepszy, Dziecko jako $wiadek w procesie karnym, Studia Gdanskie
2011, t. XXVIII, s. 105-106.

9]. Zmarzlik, Przygotowanie dziecka do uczestnictwa w przestuchaniu, w: M. Sajkowska (red.),
Przyjazne przestuchanie dziecka, Warszawa 2007, s. 58.

10 Wyniki badan zostaly przedstawione w publikacji: K. Makaruk, J. Wilodarczyk, Praktyka
przestuchiwania dzieci w Polsce. Raport z badania, Warszawa 2020.

11 Wyniki badan zostaly przedstawione w publikacji: K. Wisniewska, M. Wolny, M6j prawnik
moje prawa. Dostep dzieci do pomocy obroncy. Raport krajowy Polska, Warszawa 2017.
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nie przewiduja w pelni odpowiednich regulacji i instytucji, ktére chronilyby interesy
dziecka w toczacym si¢ postepowaniu karnym i w praktyce realizacja juz istniejacych
rozwigzan nie przebiega w sposob prawidtowy i rzetelny, mimo iz udzial dziecka w pro-
cesie karnym niesie ze sobg ryzyko negatywnego wptywu na dalszy rozwoéj dziecka i jego
funkcjonowanie w dorostym zyciu.

Powyzsze ustalenia stanowily asumpt napisania niniejszej monografii, ktorej celem
jest stworzenie kompleksowego opracowania dotyczacego udziatu dziecka w procesie
karnym w roli oskarzonego, pokrzywdzonego i $wiadka oraz dokonanie analizy tego
zagadnienia w kontekscie normatywnym, dogmatycznym oraz pragmatycznym, pod-
danie ocenie najnowszych oraz projektowanych przez ustawodawce zmian w tym za-
kresie, a takze przedstawienie postulatow de lege ferenda, ktore mogltyby poméc w po-
prawieniu sytuacji procesowej dziecka jako uczestnika procesu karnego.

Brak jest opracowania monograficznego, ktére w sposob catosciowy i aktualny opi-
sywatoby udziat dziecka w procesie karnym, zwlaszcza pod katem ochrony i sposobu
realizacji jego praw i intereséw. Dotychczas ukazalo si¢ wiele prac poswigconych te-
matyce dziecka w procesie karnym i mimo Ze sa one z pewnoscig istotne i stanowia
znaczacy wklad w literature przedmiotu, zawierajg rozwazania dotyczace albo frag-
mentarycznego udziatu dziecka w procesie karnym (zwlaszcza dotyczacych jego prze-
stuchania w charakterze §wiadka), albo jedynie ogdlnych zagadnien zwigzanych z moz-
liwoscia wystepowania dziecka w roli oskarzonego, pokrzywdzonego lub $wiadka. Po-
nadto z uwagi na wprowadzane przez ustawodawce zmiany w przepisach, niektére
z tych publikacji, dotyczacych udziatu dziecka w procesie karnym, stracity na aktual-
nosci.

Z uwagi na obszerno$¢ i wielowatkowo$¢ zagadnienia, ktéremu poswiecona jest ni-
niejsza monografia, rozwazania w niej zawarte zostaly ograniczone do udziatu dziecka
wylacznie w polskim procesie karnym. Monografia w celu nadania jej przejrzystosci,
z uwagi na obszernos¢ zagadnienia, zostata podzielona na cztery czesci: Cze$¢ I. Zagad-
nienia terminologiczne, Czgs¢ II. Dziecko jako oskarzony, Czes¢ II1. Dziecko jako po-
krzywdzony, Czes¢ IV. Dziecko jako §wiadek, a te z kolei na systematyzujace i porzad-
kujace je rozdzialy i podrozdzialy. W publikacji uwzgledniono stan prawny na dzien
31.12.2024 r.

dr Katarzyna Osiak-Krynicka
Lublin, 31.12.2024 1.
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