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Wstep

»Ze wszystkich rzeczy niewaznych pitka nozna jest najwazniejsza”.
Sw. Jan Pawel IT

Podstawowa zasada regulacji prawnych dotyczacych sportu jest ich autonomia.
Ustawodawca zdecydowat sie jedynie na ogélna regulacje w tym zakresie, jednoczesnie
przyznajac wyltaczne prawo do ustanawiania regut sportowych, organizacyjnych i dys-
cyplinarnych polskim zwiazkom sportowym. Komercjalizacja i mediatyzacja sportu
prowadzi do intensyfikacji donioslosci aspektéw prawnych zwiazanych z przedmio-
towg sfera zycia spolecznego. Coraz wieksze korzysci finansowe uzyskiwane przez spor-
towcow, federacje sportowe oraz krajowe i miedzynarodowe organizacje sportowe, jak
réwniez sponsorow i media warunkujg konieczno$¢ rozwiazywania wielu problemow
prawnych. W zwiazku z tym, ze przepisy prawa powszechnie obowigzujacego ograni-
czaja do minimum ingerencj¢ w regulacje prawne dotyczace sportu, przepisy zwigz-
kowe oraz miedzynarodowych federacji sportowych sg bardzo szczegdtowe i de facto
reguluja, a nawet wplywaja na ksztalt stosunkéw prawnych zachodzacych w sporcie.

Mimo ze w ostatnim czasie coraz czg¢sciej podejmowane sa proby dyskusji nt. praw-
nej reglamentacji sportu, brak jest kompleksowej analizy podjetej tematyki. Okresle-
nie praw i obowiazkdéw sportowca oraz klubu sportowego jako stron umowy o profe-
sjonalne uprawianie pitki noznej jest, w mojej ocenie, najwazniejszym zagadnieniem
dla calego sytemu prawa sportowego. Sportowiec i klub sportowy sa podstawowymi
pomiotami dziatalnosci sportowej. Okreslenie zakresu praw i obowiazkow tych stron
wplywa na prawa i obowiazki stron pozostalych podmiotéw dziatajacych w sferze
sportu, takich jak: sponsorzy, trenerzy, kadra narodowa.

Analiz¢ badawcza pracy ograniczytam do praw i obowigzkow stron umowy w za-
kresie profesjonalnego uprawiania pitki noznej, poniewaz nie da si¢ okre$li¢ dokladnie
praw i obowiazkow tych podmiotow bez dokonania takiego ograniczenia. O ile bowiem
przepisy prawa powszechnie obowiazujacego sa wspolne wszystkim podmiotom prawa
dziatajacym w $wiecie sportu, o tyle regulacje wewnetrzne sa ustanawiane przez zwia-
zek sportowy i federacje miedzynarodowa wlasciwg dla konkretnej dyscypliny sportu.
Dlatego tez powinny by¢ rozpatrywane w odniesieniu do zawodnikdéw i klubéw sporto-
wych dziatajacych w okreslonym sporcie. Dodatkowym argumentem przemawiajacym
za podjeciem problematyki dotyczacej praw i obowiazkow niniejszych podmiotow jest
fakt, iz to w tej dyscyplinie sportu przepisy sa najbardziej szczegélowe i restrykcyjne.
W konsekwencji czego w najszerszym stopniu ingeruja w stosunki prawne pomigdzy
tymi podmiotami.
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Pozycja prawna zawodnika pitki noznej amatora odbiega w znacznym stopniu od
pozycji prawnej zawodnika profesjonalnego, a ponadto przepisy, ktére zostang pod-
dane analizie w duzej mierze dotyczg jedynie zawodnikéw profesjonalnych. Pozycja
prawna tych podmiotéw jest odmienna, dlatego nie sposéb dokonac ich zbiorczej ana-
lizy w aspekcie umowy o kontrakt zawodniczy zawieranej z klubem sportowym. Biorac
pod uwage powyzsze, ograniczono temat badawczy jedynie do profesjonalnego zawod-
nika pitki noznej.

Sytuacja prawna stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej jest zlo-
zona. Maja na nig wplyw przepisy prawa powszechnie obowiazujacego, regulacje usta-
nawiane przez zwiazek sportowy, do ktérego przynalezy klub sportowy oraz regulacje
federacji migdzynarodowych, ktérych czlonkiem jest krajowy zwigzek sportowy.

Sytuacja prawna stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej jest skom-
plikowana, co oznacza, ze nie da si¢ jej oceni¢ bez uwzglednienia specyfiki sportu. Pod-
stawowe zasady prawa, takie jak: swoboda kontraktowania, autonomia woli stron, ktore
daja stronom umowy mozliwos¢ ksztaltowania praw i obowigzkéw wg swego uzna-
nia, ulegaja ograniczeniu poprzez przepisy prawa wewnetrznego. Ingeruja w swobode
przyznang stronom umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej, w konsekwencji
wplywaja na ksztalt praw i obowiazkéw tych podmiotow.

W doktrynie i praktyce prawa sportowego wysuwane sg postulaty, iz umowy zawie-
rane przez kluby sportowe z zawodnikami zabezpieczaja gléwnie interesy klubow, co
potwierdza ogromne rozbudowanie postanowien okreslajacych obowiazki zawodnicze.
Dlatego nalezy dazy¢ do wlasciwego uksztaltowania wzajemnych praw i obowiazkow
stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej, zabezpieczajacego interesy obu
stron umowy, a nie jedynie klubu sportowego, ktory czesto pozostaje strong silniejsza
w tym stosunku prawnym.

Powyzsze potwierdza rowniez fakt, Ze na szeroka skale dzialaja organizacje dziata-
jace na rzecz praw zawodnikéw. Z badan przeprowadzonych w 2015 r. na zlecenie FIFA
wynika, iz prawa cztowieka-pilkarza sa famane!. Wydaje si¢ zatem zasadne zwrocenie
uwagi na zagadnienia dotyczace stosunku prawnego pomiedzy zawodnikiem pitki noz-
nej i klubem sportowym oraz dokonanie ich prawnej analizy. Powyzsze moze dopro-
wadzi¢ do zgloszenia postulatow de lege ferenda w omawianym zakresie, aby odpowied-
nio chroni¢ interesy obu stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki nozne;.

W zwiazku z powyzszym zasadne bylo ograniczenie obszaru badawczego do praw
i obowiazkow stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej.

Jednocze$nie nalezy wskaza¢, ze wszystkie omawiane tresci dotyczace sportowcow
lub zawodnikéw pilki noznej odnosza si¢ zaréwno do mezczyzn, jak i kobiet uprawiaja-
cych sport lub pitke nozna. Dla ulatwienia prowadzenia wywodu, beda nazywani spor-
towcami lub zawodnikami pilki nozne;j.

1 Badania ,,Dla futbolu, dla $wiata” przeprowadzone na zlecenie FIFA w 2015 r., https://pzp.in-
fo.pl/w/raport-fifa-prawa-cz%C5%82owieka-s%C4%85-%C5%82amane-wobec-pi%C5%82karzy
(dostep: 25.10.2025 r.).
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Gléwny problem badawczy, ktorego probe rozwiazania podjetam w niniejszej pu-
blikacji, sprowadza sie do nastepujacego pytania: Jaki wplyw na prawa i obowiazki
stron umowy o profesjonalne uprawianie pilki noznej maja regulacje wewnetrzne
ustanawiane przez organizacje i zwiazki sportowe?

Warunkiem udzielenia odpowiedzi na przedmiotowe pytanie jest dokonanie ana-
lizy bardziej szczegotowych kwestii, mianowicie:

1) W jakim zakresie zwiazki sportowe oraz miedzynarodowe federacje sportowe
mogg ustanawiaé regulacje, do ktérych stosowania obowiazane sa podmioty
poddane ich jurysdykcji?

2) Czym jest umowa o profesjonalne uprawianie pitki noznej i jaki jest jej charakter
prawny?

3) W jaki sposob dochodzi do zawarcia umowy o profesjonalne uprawianie pitki
noznej i po spetnieniu jakich przestanek jest to mozliwe?

4) Na czym polega wykonanie umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej?

5) Jaki jest zakres autonomii woli stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki
noznej w ksztaltowaniu swoich praw i obowiazkow?

6) Czyiw jakim zakresie strony umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej
ponosza odpowiedzialno$¢ za jej niewykonanie lub nienalezyte wykonanie?

Nalezy wskaza¢ na zalozenia, ktére zostaly przyjete przy konstruowaniu hipotezy
badawczej pracy. Sformutowatam nastepujace tezy:

1) Regulacje ustanawiane przez mie¢dzynarodowe organizacje sportowe i zwiazki
sportowe maja wplyw na prawa i obowiazki stron umowy o profesjonalne upra-
wianie pitki noznej.

2) Uznalam, ze umowa o profesjonalne uprawianie pitki noznej to umowa cywil-
noprawna zawarta pomiedzy zawodnikiem a klubem sportowym.

3) Regulacje wewnetrzne co do zasady powinny by¢ zgodne z przepisami prawa
powszechnie obowiazujacego.

Powyzsze doprowadzito do postawienia nastepujacej hipotezy: Regulacje ustana-
wiane przez organizacje i zwiazki sportowe istotnie wplywaja na prawa i obowiazki
stron umowy o profesjonalne uprawianie pilki noznej, okreslajac ich prawa i obo-
wiazki oraz ograniczajac swobode kontraktowania przystugujaca tym stronom.

Celem mojej pracy jest rozwiazanie postawionego problemu badawczego poprzez
ustalenie praw i obowiazkéw stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej
oraz wplywu regulacji wewnetrznych ustanawianych przez organizacje i zwiazki spor-
towe na ksztalt tych praw i obowiazkéw. Spetnienie wyznaczonego celu nie bytoby moz-
liwe bez realizacji celow szczegdtowych, do ktérych nalezy zaliczyc:

1) okreslenie zakresu wladztwa jurysdykcyjnego zwiazkow sportowych, miedzyna-
rodowych federacji sportowych oraz trybunaléw arbitrazowych tych podmio-
tow;
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2) ustalenie wplywu regulacji wewnetrznych na prawa i obowigzki stron umowy
o profesjonalne uprawianie pitki noznej;

3) okreslenie zakresu autonomii woli stron umowy o profesjonalne uprawianie
pitki noznej w ksztattowaniu swoich praw i obowiazkow.

Realizacja celu gléwnego, jak rowniez celow szczegétowych, stuzy dokonaniu oceny
obowiazujacych regulacji wewnetrznych w sporcie w omawianym obszarze, a przede
wszystkim ma na celu zbadanie, czy ich ingerencja w autonomie¢ woli stron umowy
o profesjonalne uprawianie pitki noznej nie jest nadmierna. W konsekwencji, czy nie
narusza przepisOw prawa powszechnie obowiazujacego, a jezeli tak, to czy moze to by¢
z jakich$ wzgledow uzasadnione prawnie.

Glowna metoda, ktora zostala zastosowana, jest metoda dogmatyczno-prawna.
Przeanalizowano akty prawa powszechnie obowiazujacego dotyczacego swobody kon-
traktowania, praw i obowiazkéw stron umowy cywilnoprawnej, jak réwniez regulacji
zwiazkowych oraz miedzynarodowych federacji sportowych, przede wszystkim uchwat
iregulaminéw ustanawianych przez te podmioty. Nastepnie wyciagnigto na tej podsta-
wie okreslone wnioski.

Wykorzystano réwniez elementy metody ekonomicznej analizy prawa. Dzigki temu
mozliwe bylo zbadanie, czy regulacje wewnetrzne zwigzkéw i organizacji sportowych
stuza zapewnieniu efektywnosci wykonania umowy. Dodatkowo umozliwity okresle-
nie, w jaki sposéb powinny by¢ ksztaltowane prawa i obowiazki stron umowy o pro-
fesjonalne uprawianie pitki noznej, aby byto to dla nich korzystne. Ponadto mozliwe
byto dokonanie oceny, jak regulacje wewnetrzne wplywaja na rozwéj danej dyscypliny
sportu oraz osiggane wyniki sportowe i finansowe w pilce nozne;.

Analiza opracowan naukowych, pogladéw przedstawicieli doktryny oraz orzecz-
nictwa pozwolita na okre$lenie charakteru prawnego umowy o profesjonalne uprawia-
nie pitki nozne;.

Przeanalizowane zostalo réwniez orzecznictwo TSUE, ktére odegrato ogromna role
w sferze rozstrzygania kolizji pomiedzy przepisami zapewniajacymi swobody Rynku
Wewngtrznego a regulacjami migdzynarodowych federacji sportowych, uwzgledniajac
w tym zakresie specyfike sportu.

Dokonanie analizy orzecznictwa trybunaléw arbitrazowych pozwolito ukazaé
wplyw tych orzeczen na zakres oraz ksztalt praw i obowigzkéw stron umowy o profe-
sjonalne uprawianie pitki noznej. Dzigki temu mozliwe bylo réwniez okreslenie zasad
obowiazujacych w sporcie, ktére powinny by¢ respektowane przez podmioty zaanga-
Zowane w sprawy sportu.

Z uwagi na klauzule poufnosci obowiazujaca strony umowy o profesjonalne upra-
wianie pitki noznej, jak réwniez ograny PZPN, nie bylo mozliwe dokonanie analizy
poszczegdlnych uméw o profesjonalne uprawianie pitki noznej zawieranej przez ich
strony.

Podstawowym aktem, ktory zostat poddany analizie, jest uchwala PZPN okreslajaca
minimalne wymagania umowy o profesjonalne uprawianie pitki noznej, a takze inne
regulacje wewnatrzzwiazkowe dotyczace przedmiotu niniejszych rozwazan.
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Wskazanie praw i obowiazkow stron umowy o profesjonalne uprawianie pitki noz-
nej mozliwe bylo poprzez przeprowadzenie wywiadéw z zawodnikami, agentami spor-
towymi, cztonkami zarzadu klubéw sportowych. Dzigki temu wskazano kwestie pod-
legajace najczesciej negocjacjom pomiedzy stronami, postanowient umownych, na kto-
rych stronom umowy najbardziej zalezy, a co za tym idzie, kierunku ksztaltowania si¢
tre$ci umow o profesjonalne uprawianie pitki noznej. Wykorzystano réwniez raporty,
badania oraz analizy przeprowadzone przez organizacje i zwiazki sportowe, jak row-
niez organizacje zrzeszajace zawodnikéw pitki noznej. Dzigki nim mozliwe byto doko-
nanie analizy praktyki prawa oraz wskazanie przykladowych postanowien umownych
okreslanych w umowie o profesjonalne uprawianie pitki noznej, istotnych dla jej stron.

Niniejsza praca zostala przygotowana na podstawie rozprawy doktorskiej napisanej
na Wydziale Prawa Uniwersytetu w Bialtymstoku pod kierunkiem prof. dr hab. Agnieszki
Malarewicz-Jakubéw, ktorej dzigkuje za wsparcie merytoryczne, poswigcony czas oraz
okazang zyczliwos¢. Sktadam takze podziekowania recenzentom mojej pracy doktor-
skiej, dr. hab. Jakubowi Szczerbowskiemu, prof. UL oraz dr. hab. Eligiuszowi Jerzemu
Krzesniakowi, prof. ULa za niezwykle cenne uwagi, ktore pozwolily mi przygotowac
niniejsze opracowanie.

Dodatkowo dzigkuje Wladzom Dziekanskim Wydziatu Prawa oraz Wtadzom Rek-
torskim Uniwersytetu w Bialymstoku za okazang pomoc i wsparcie finansowe, dzigki
ktéremu mozliwe bylo opublikowanie niniejszej monografii.

dr Katarzyna Siemion
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