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PRZEDMOWA

Zdrowie publiczne należy do najważniejszych dóbr chronionych przez prawo. Stanowi 
także wartość uniwersalną i ogólnospołeczną. W doktrynie prawa polskiego nie poświęca 
się odrębnej przestrzeni temu zagadnieniu. Najczęściej napotkać można opracowania, które 
włączają prawo zdrowia publicznego do prawa medycznego. Warto jednak zaznaczyć, że 
w 2004 r. ukazał się podręcznik tytułowo odnoszący się do zdrowia publicznego w ujęciu 
prawnym1. W tym dziele dokonano jednak kompilacji prawa medycznego z prawem zdro-
wia publicznego. Ówcześnie w doktrynie wyodrębniano prawo medyczne2, co mogło być 
powodem takiego podejścia autora tego podręcznika. Pojawiają się nadto publikacje inter-
dyscyplinarnie ujmujące tytułową problematykę3 traktujące regulacje prawne uzupełniająco, 
co jest uzasadnione skierowaniem tych dzieł do grona osób studiujących szczególnie zdro-
wie publiczne i kierunki pokrewne. W piśmiennictwie zagranicznym istnieje wiele aktual-
nych opracowań w formie podręczników dotyczących prawa zdrowia publicznego4. Stąd też 
po dwudziestu latach od ukazania się na krajowym rynku wydawniczym podręcznika autor-
stwa S. Poździocha, dedykowanego studentom kierunków takich jak: prawo, administracja, 
zdrowie publiczne, pielęgniarstwo, medycyna, a także praktykom związanym z szeroko ro-
zumianą administracją publiczną i wymiarem sprawiedliwości, podjęto wysiłki w celu przy-
gotowania aktualnego opracowania tytułowej problematyki w przystępny dla Czytelników 
sposób. Niniejszy skrypt uzupełnia również dostrzegalną lukę na krajowym rynku wydaw-
niczym. 

Celem opracowania jest zaprezentowanie aktualnego stanu prawnego, który mieści się 
w niewyodrębnianej obecnie w Polsce gałęzi prawa zdrowia publicznego. Prezentacja naj-
ważniejszych zagadnień oparta została na najnowszym orzecznictwie sądowym i utrwa-
lonych poglądach doktryny. W celu stworzenia podręcznego kompendium podstawowej 
wiedzy z zakresu tytułowej problematyki do skryptu dołączono aneksy z najważniejszymi 
załącznikami do aktów normatywnych. Umożliwia to szybkie odnalezienie potrzebnych in-
formacji, w szczególności przydatne będzie to praktykom. 

W skrypcie wydzielono także sekcje zagadnień powtórkowych, których celem jest usys-
tematyzowanie materiału. Takie rozwiązanie pomocne będzie studiującym, w szczególno-
ści osobom, które nie specjalizują się w naukach prawnych. Wśród sekcji powtórkowych 

1   S. Poździoch, Prawo zdrowia publicznego. Zarys problematyki, Kraków 2004.
2   Zob. L. Kubicki, Prawo medyczne – próba ustalenia zakresu, Prawo i Medycyna 2000, Nr 5, s. 19–26.
3   Np. M. Sygit, Zdrowie publiczne, Warszawa 2023; S. Golinowska, Zdrowie publiczne. Wymiar spo-
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XIV Przedmowa

znaleźć można przykłady projektów grupowych, które mogą być rozwiązywane podczas za-
jęć dydaktycznych. Ponadto odnaleźć można sekcje poświęcone analizie danych statystycz-
nych, które umożliwią praktyczne zobrazowanie konkretnej partii materiału. Te zagadnienia 
dedykowane są pracy indywidualnej, ale mogą także stanowić zadanie do rozwiązania pod-
czas zajęć dydaktycznych dla grupy studiujących. Przygotowano także kazusy powtórkowe, 
które pozwolą na usystematyzowanie wiedzy i sprawdzenie umiejętności wykorzystywania 
jej w praktyce.

Do rąk Czytelników, przede wszystkim studiujących, ale także ogółu zainteresowanych 
problematyką zdrowia publicznego oddany jest do użytku skrypt z zakresu prawa zdrowia 
publicznego stanowiący zarys wykładu prawnych aspektów ochrony tego dobra prawnego. 
Nacisk jest więc położony na akty prawne kreujące systemowy zakres ochrony zdrowia pu-
blicznego. Publikację wzbogacają elementy interdyscyplinarne, co uzasadnione jest analizo-
waną problematyką. 

dr n. pr. Sebastian Czechowicz
Łódź, czerwiec 2026 r.
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